Deer Spa Zahara



Beer Dpa

¢Qué es?

Beer Spa es un nuevo concepto de spa, en el que

aunamos la balneoterapia con las propiedades

beneficiosas de la cerveza. Incorporamos una serie de servicios y
tratamientos realizados, todos ellos, con

productos que componen la cerveza, como son la

cebada/malta, el ltpulo y la levadura.

Se trata de un concepto muy extendido en el norte de Europa,
especialmente en paises con una fuerte
tradicidn cervecera como por ejemplo Republica Checa.

Es un servicio completamente nuevo en nuestro pais, donde
hasta la fecha solo podiamos encontrar spas y baios con un
modelo mas convencional.

Los bainos de cerveza

Los bafos de cerveza de Beer Spa contienen

ingredientes procedentes de la propia elaboracion de la cerveza
como son levadura de cerveza, lUpulo y cebada, asi como un
estimulante potenciador natural como es la canela.

El alto contenido en siliceos de ltpulo contribuye al
destaponado de los poros de la piel y al aumento de
vitalidad en general; la levadura de cerveza, a su vez, tiene
propiedades beneficiosas sobre la regeneracion de la piel
gracias a su contenido en vitaminas del grupo B.

Gracias a esta combinacion Unica de ingredientes

naturales, el bano estimula el metabolismo, previene y combarte
la flacidez, ayuda a la renovacién de las células cutaneas, elimina
sustancias daininas del cuerpo, relaja la tensién internay
externa, reduce la fatiga y el estrés, asegurando asi un descanso
fisico y mental perfecto.




Beneficios del baio con cerveza

Evita la formacién de arrugas en la piel.

Proporciona vitaminas, sacaridos y proteinas.

Previene y combate la flacidez.

Relaja la tension muscular.

Reduce el estrés. Ayuda a la renovacion de las células cutaneas.
Ayuda a mejorar la circulacién sanguinea.

Favorece la eliminacién de toxinas del cuerpo.

Es un tratamiento auxiliar para el dolor de espalda y articulaciones.
Elimina las impurezas que se acumulan en los poros de la piel.
Aumenta el ritmo cardiaco.

Mejora el estado de la piel en casos de psoriasis, acné y celulitis.
Regenera cuerpo y mente.
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Menu de
cuidados

Circuitos

Circuito Beer Spa

e Banode cerveza. Introduccion en un barril de burbujas con

cerveza (agua, lipulo, malta y levadura).

Degustacion de cerveza Alhambra jILIMITADA! (durante el tiempo que se esté en la barrica).
Aperitivo de cortesia.

Saunade cerveza.

Zonade relax en cama de cebada.

Diploma de bautismo en cerveza.
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Menu de Circuitos
cuidados + facial

Circuito Beer Spa con
mascarilla facial de polvos de
cerveza

iNuestra Nueva Mascarilla Facial con
polvos de Levadura y Cebada de

Cerveza que aporta grandes beneficios para
tu piel!

Tratamiento ideal para el acné,

psoriasis, purificador, renovando asi la
dermis desde sus capas mas
profundas,ayuda a prevenir la flacidez
debido a su riqueza Vitaminica del grupo B.

Por lo que hemos hecho este pack para
vosotros que incluye:

e Banode Cerveza: Introduccién enun
barril jacuzzi de burbujas con
cerveza.

e Degustacién de Cerveza Alhambra

iILIMITADA! (durante el tiempo que se

esté en la barrica).

Aperitivo de cortesia.

Sauna de Cerveza.

Zona de relax en cama de cebada.

Mascarilla Facial de polvos con

Levaduray Cebada de cerveza: os lo

aplicaréis vosotros mismos una vez

estéis enla Barrica.

e Diplomade bautismo en Cerveza.




Circuito Beer Spa + masaje 15 minutos
(sala comun)

Bano de cerveza. Introducciéon en un barril de
burbujas con cerveza (agua, lipulo, maltay
levadura).

Degustacién de cerveza Alhambra jILIMITADA!
(durante el tiempo que se esté en la barrica).
Aperitivo de cortesia.

Saunade cerveza.

Zona de relax en cama de cebada.

Masaje de 15 minutos en espalda o piernas
realizado con aceite corporal de ltpulo y
levadura.

Diploma de bautismo en cerveza.

Circuito Beer Spa + masaje completo
55 minutos (sala comun)

Bano de cerveza. Introduccién en un barril de
burbujas con cerveza (agua, lipulo, maltay
levadura).

Degustacién de cerveza Alhambra jILIMITADA!
(durante el tiempo que se esté en la barrica).
Aperitivo de cortesia.

Saunade cerveza.

Zona de relax en cama de cebada.

Masaje de 55’ en espalda o piernas realizado con
aceite corporal de ltupulo y levadura.

Diploma de bautismo en cerveza.

Circuito Beer Spa + masaje localizado
25 minutos (sala comun)

Bafo de cerveza. Introduccién en un barril de
burbujas con cerveza (agua, lipulo, maltay
levadura).

Degustacién de cerveza Alhambra
iILIMITADA! (durante el tiempo que se estéen la
barrica).

Aperitivo de cortesia.

Sauna de cerveza.

Zona de relax en cama de cebada.

Masaje de 25 minutos en espalda o piernas
realizado con aceite corporal de ltpulo y
levadura.

Diploma de bautismo en cerveza.

Circuito Beer Spa + masaje holistico con
aceite de cerveza (sala comun)

Bano de cerveza. Introduccién en un barril de
burbujas con cerveza (agua, lUpulo, maltay
levadura).

Degustacién de cerveza Alhambra

iILIMITADA! (durante el tiempo que se esté en la
barrica).

Aperitivo de cortesia.

Saunade cerveza.

Zona de relax en cama de cebada.

Diploma bautismo en cerveza.

Masaje Holistico de 25’ en espalada o

piernas realizado con aceite corporal de ltipuloy
levadura.



Circuito VIP

Sala privada

Bafo de cerveza. Introduccién en un barril de
burbujas con cerveza (agua, lipulo, maltay
levadura).

Degustacién de cerveza Alhambra
iILIMITADA!

Degustacién de 1 cerveza especial, de nuestro
catalogo, por persona.

Aperitivo de cortesia.

Saunade cerveza.

Zona de relax en cama de cebada.

Masaje de 15’ en espalada o piernas realizado con
aceite corporal de ltpulo y levadura.

Diploma de bautismo en cerveza.

Circuito SUPREME

Circuito Beer Spa en sala privada 2 personas
Masaje Exclusivity de cerveza de 55’

Degustacion de 2 cervezas especiales a elegir entre
nuestro catalogo.

Regalo para la pareja: Gel de bano de 100 ml.,
Champut de 100 ml., Peeling corporal 50 ml., Crema
facial y corporal 100 ml, Crema facial de cerveza de
50ml, 1 San Miguel 1516, 1 Mahou tostaday 1
Warsteiner.

Diploma de bautismo en cerveza.

Circuito PREMIUM

Circuito en sala privada 2 personas.

Bafo de cerveza. Introduccién en un barril de
burbujas con cerveza (agua, lGpulo, maltay
levadura).

Degustacién de cerveza Alhambra
iILIMITADA!

Degustacién de 1 cerveza especial, de nuestro
catalogo, por persona

e Aperitivo de cortesia.

e Saunade cerveza.

e Zonade relax en cama de cebada.

o Masaje de 25 minutos en espalada o piernas
realizado con aceite corporal de ltpulo y

e levadura.

e Regalo parala pareja: Gel de bano de 100 ml.,
Champu de 100 ml., Peeling corporal 50 ml., Crema
facial y corporal 100 ml, 1 San Miguel 1516, 1
Mahou tostaday 1 Warsteiner.

e Diploma bautismo en cerveza.

Circuito VIP PLUS

e Circuito Beer Spa en sala privada para 2 personas.

e Bafode cerveza. Introduccion en un barril de
burbujas con cerveza (agua, lipulo, maltay levadura)

e Degustacioén de cerveza Alhambra ILIMITADA

e Aperitivo de cortesia

e Saunadecerveza

e Zonade relax en cama de cebada

e Masaje de 25 minutos en espalda o piernas realizado

con aceite corporal de lipulo y levadura
Diploma de bautismo en cerveza



Circuito Beer Spa con cata
(grupos 4 a 12)

Experimenta el mundo de la cerveza en Beer Spa.

Eventos de Empresas, cumpleanos, despedidas, etc.

Esta oferta incluye:

e Catadecervezas artesanalese
internacionales.

e Aprende adisfrutar de la cerveza como un
profesional. Cata guiada por un catador.
Duracién aproximada de 50 minutos.

Varias cervezas a degustar.

Circuito Beer Spa en una sala exclusiva para el
grupo.

Bano de cerveza en nuestra Sala de Barricas.
Degustacién de Cerveza Alhambra Especial
ilimitada (durante el tiempo que se esté enla
barrica) acompafiada con un aperitivo de
cortesia.

Saunade cerveza.

Zona relax en cama de cebada.

Diploma de Bautismo en Cerveza.

Circuito Beer Spa con cata y maridaje
(grupos4a 12)

Experimenta el mundo de la cerveza en Beer Spa.
Eventos de Empresas, cumpleanos,

despedidas, etc.

Esta oferta incluye:

Cata de cervezas artesanales e
internacionales con maridaje.

Aprende a disfrutar de la cerveza como un
profesional. Cata guiada por un catador.
Duracién aproximada de 50 minutos.

Varias cervezas a degustar, mas maridaje con
mesa de aperitivos.

Circuito Beer Spa en una sala exclusiva para el
grupo.

Bano de cerveza en nuestra Sala de Barricas.
Mesa de aperitivos para maridar.
Degustacién de Cerveza Alhambra Especial
ilimitada (durante el tiempo que se esté en la
barrica) acompanada con un aperitivo de
cortesia.

Sauna de cerveza.

Zonarelax en cama de cebada.

Diploma de Bautismo en Cerveza.



Masaje Exclusivity de Cerveza

El Masaje Exclusivity puede ser relajante o
descontracturante. Para la sesién de ambos se emplea
aceite corporal de lipulo y levadura, creado en
exclusiva para Beer Spa. Este masaje descontractura los
musculos y proporciona

relajacion en toda la musculatura. Su finalidad es
proporcionar un estado de tranquilidad y

descanso mediante los movimientos apropiados.

Beneficios:

Ayudan a controlar la ansiedad y la depresion.
Alivian el dolor.

Mejoran el suefio.

Aumentan lainmunidad.

Combaten el sindrome premenstrual.
Mejoran el estado de alerta.

Contribuyen a la belleza de tu piel.

Facilitan los tratamientos contra
enfermedades como el cancer.

Masaje de Pindas con extracto de
cerveza

Las pindas son un preparado natural de hierbas
aromaticas y medicinales en las que incluimos cebada,
ldpulo y malta, mezcladas con el Aceite corporal de
lupulo y levadura, envueltas por una tela en forma de
saquitoy elaboradas de forma artesanal. La funcién de
este masaje con pindas, es equilibrar cuerpo y mente,
con

manipulaciones relajantes de masaje y el poder
terapéutico de la fitoterapia, la aromaterapia y las
especies naturales. Mediante las pindas se realizan
presiones sobre el cuerpo, causando efectos
terapéuticos que consiguen activar los chakras a nivel
energéticoy a nivel fisico, drenar la linfa, estimular la
circulaciony

potenciar un estado de relajacién. Al realizar un
masaje con pindas estamos recibiendo un doble
beneficio. El del masaje propiamente dichoy el de los
componentes de la pinda.

Beneficios:

e Relajacién de posibles contracturas.

e Estimulacién de los musculos rigidos o
contracturados debido a malas posturas.
Aumento de la flexibilidad muscular.
Ayuda a superar el insomnio.

Combate el estrés.



Masaje Holistico con Aceite de
Cerveza

El masaje holistico es un masaje que utiliza

diferentes técnicas manuales y naturales con el fin de
eliminar los bloqueos que nos imposibilitan un modo de
vida mas saludable y equilibrado, en la relacion
cuerpo-mente.

El masaje holistico utiliza el tacto, el movimientoy la
energia durante la terapia. Complementado conla
utilizacion de piedras a diferentes

temperaturas (frias, calientes y a temperatura
ambiente). Las piedras volcanicas se colocan en los
chakras, que abren los canales de energia, mientras se
aplica un masaje trabajando toda la musculatura.




Tratamiento Facial de Levadura y Cebada de Cerveza

Tratamiento Facial innovador creado con Levadura y Cebada de cerveza aportando a nuestra piel un alto contenido en
Vitaminas B.

Ideal para pieles con acné, dermatitis, evita la formacién de arrugas, combate la flacidez y ayuda a la
renovacion de las células cutaneas.

Beneficios:

e Cierralos poros dilatados de la piel grasay combate el molesto acné: La Levadura trabaja para eliminar la causa
principal de muchos problemas de la piel grasa muy conocidos, que son los poros abiertos y las secreciones oleosas
resultantes acompanadas de la aparicion de granitos y las molestas arrugas.

e Consigue una piel tersay sin arrugas: Es uno de los nutrientes mas ricos en varias vitaminas
importantes, especialmente la vitamina B5, que funciona de manera efectiva para restaurar la juventud y la actividad
de la piel. También contiene una gran cantidad de antioxidantes que eliminan las arrugas y los signos de
envejecimiento de la piel.

e Exfoliay unifica el tono de la piel,dando una piel fresca y limpia.

Vale la pena sefnalar que hay un maravilloso beneficio estético de la levadura que a muchas mujeres les

encanta, que es el engorde de la cara, lo que resulta del hecho de que contiene muchas vitaminas y

compuestos nutricionales importantes; Incluyendo riboflavina, biotina y tiamina, ademas de una serie de minerales
necesarios, especialmente cuando se le agrega miel blanca puray se usa como mascarilla

exfoliante para la cara, ademas cremas exfoliantes para pieles grasas.

Masaje Relax de rostro, cuello y escote Beer

Este masaje facial, en cuello y escote se realiza, entre otros con crema hidratante a base de lipulo y levadura creada, Gnicay
exclusivamente para Beer Spa. Recibir un masaje es algo muy reconfortante: alivia el dolor, elimina el estrés, relaja nuestros
musculos, calma nuestro nerviosismo y nos ayuda a dormir mejor. Sin duda alguna, es una maravilla.



Exfoliacion Corporal + Hidratacion
(cuerpo completo)

Exfoliacion e hidratacién en piernas y espalda.

Para la exfoliacién que realizamos en Beer Spa usamos
nuestro peeling corporal y facial a base de los
componentes de la cervezay creado

exclusivamente para nosotros. Una exfoliacion
profunday completa de todo el cuerpo elimina las
células muertas, produce una sensacién ultra suave en
su piel, preparandola para los

tratamientos efectuados posteriormente.

Tras la exfoliacion la piel oxigenada y limpia de células
muertas se procede a aplicar la crema corporal con
[Upuloy cebada exclusiva de Beer Spa, a través de un
masaje superficial para

facilitar su absorcion y que deje una piel

luminosa e hidratada.




Bono 3 sesiones masaje parcial

3 Sesiones de Masaje Parcial a elegir entre:

Relajante.
Descontracturante.
Drenaje Linfatico.
Deportivo.

Bono 3 sesiones masaje completo

3 Sesiones de Masaje Completo a elegir entre:

Relajante.
Descontracturante.
Drenaje Linfatico.
Deportivo.

Bono 6 sesiones masaje parcial

6 Sesiones de Masaje Parcial a elegir entre:

Relajante.
Descontracturante.
Drenaje Linfatico.
Deportivo.

Bono 6 sesiones masaje completo

6 Sesiones de Masaje Completo a elegir entre:

Relajante.
Descontracturante.
Drenaje Linfatico.
Deportivo.



0 CIRCUITOS

- Circuito Beer Spa 1p. 60€ / 2p. 111€
- Circuito Beer Spa con mascarilla facial de polvos de cerveza 1p. 65€ / 2p. 120€
- Circuito Beer Spa + Masaje 15 minutos (sala comun) 1p. 75€ / 2p. 145€
- Circuito Beer Spa + Masaje localizado 25 minutos (sala comun) 1p. 100€ / 2p. 185€
- Circuito Beer Spa + Masaje completo 55 minutos (sala comun) 1p. 115€ / 2p. 210€
- Circuito Beer Spa + Masaje holistico con aceite de cerveza (sala comun) 2p. 215€
- Circuito VIP 1p. 91€ / 2p. 180€
- Circuito PREMIUM 2p. 240€
- Circuito SUPREME 2p. 290€
- Circuito VIP PLUS 2p. 225€
- Circuito Beer con cata (grupos 4 a 12) 1p. 80€
- Circuito Beer Spa con cata y maridaje (grupos 4 a 12) 1p. 85€
0 MASAIJES
- Masaje exclusivity de cerveza 25'1p. 56€ - 55' 1p. 76€
- Masaje de pindas con extracto de cerveza 55'1p. 81€

- Masaje holistico con aceite de cerveza 55’ 1p. 99€



] TRATAMIENTOS FACIALES

- Tratamiento facial de levadura y cebada de cerveza 60 minutos
- Masaje relax de rostro, cuello y escote Beer 30 minutos

0 TRATAMIENTOS CORPORALES

- Exfoliacion corporal + Hidratacion (cuerpo completo) 45 minutos

8 BONOS

- Bono 3 sesiones masaje parcial
- Bono 3 sesiones masaje completo
- Bono 6 sesiones masaje parcial
- Bono 6 sesiones masaje completo

1p. 45€
1p. 35€

1p. 52€ / 2p. 99€

100€
117€
150€
195€









Beer Dpa

¢What is it?

Beer Spa is a new spa concept in which we combine
balneotherapy with the beneficial properties of beer. We
incorporate a series of services and treatments, all of which
are carried out with products that make up beer, such as
barley/malt, hops and yeast.

This is a very widespread concept in Northern Europe,
especially in countries with a strong brewing tradition such
as the Czech Republic.

It is a completely new service in our country, where until now
we could only find spas and baths with a more
conventional model.

Beer Baths

Beer Spa beer baths contain ingredients from the brewing
process itself, such as brewer's yeast, hops and barley, as
well as the natural stimulant and enhancer cinnamon.

The high silicon content of hops helps to unclog skin pores
and increase overall vitality; brewer's yeast, in turn, has
beneficial properties for skin regeneration thanks to its B
vitamins.

Thanks to this unique combination of natural

ingredients, the bath stimulates the metabolism,

prevents and combats sagging, supports the renewal of skin
cells, removes harmful substances from the body, relaxes
internal and external tension, reduces fatigue and stress,
thus ensuring a perfect physical and mental rest.




Benefits of bathing with beer

Prevents the formation of wrinkles on the skin.

Provides vitamins, saccharides and proteins.

Prevents and combats flaccidity.

Relaxes muscle tension.

Reduces stress. Helps the renewal of skin cells.

Helps to improve blood circulation.

Promotes the elimination of toxins from the body.

It is an auxiliary treatment for back and joint pain.

Eliminates impurities that accumulate in the pores of the skin.
Increases the heart rate.

Improves skin condition in cases of psoriasis, acne and cellulite.
Regenerates body and mind.
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Care
menu

Circuits

Beer Spa Circuit

Beer bath. Introduction into a barrel of with beer (water, hops,

malt and yeast).

Tasting of Alhambra beer UNLIMITED! (during the time you are in the barrel)
Complimentary aperitif

Beer sauna

Relaxation area on a barley bed

Beer baptism diploma
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Care Circuits
menu + facial

Beer Spa Circuit with beer
powder facial mask

Our New Facial Mask with
Yeast and Brewer's Barley powder that
brings great benefits to your skin!

Ideal treatment for acne, psoriasis,
purifying, renewing the dermis from its
deepest layers, helps to prevent
flaccidity due to its richness in Vitamin
B group.

So we have made this pack for you
which includes:

e Beer Bath: Introduction in a jacuzzi
barrel of bubbles with beer.

e Tasting of Alhambra Beer,

UNLIMITED! (during the time you are

in the barrel)

Complimentary aperitif.

Beer Sauna.

Relaxation area on a barley bed.

Facial Mask of powdered yeast and

Barley Beer: you will apply it

yourselves once you are in the

Barrel.

e Diploma of baptism in Beer.




Beer Spa Circuit + 15 minutes
massage (common room)

e Beer bath. Introduction into a barrel of with
beer (water, hops, malt and yeast).

e Tasting of Alhambra beer UNLIMITED! (during

the time you are in the barrel)

Complimentary aperitif.

Beer sauna.

Relaxation area on a barley bed.

15 minutes massage on the back or legs

performed with hops and yeast body oil.

e Beer baptism diploma.

Beer Spa Circuit + full massage 55
minutes (common room)

e Beer bath. Introduction into a bubble barrel
with beer (water, hops, malt and yeast).

e Tasting of Alhambra beer UNLIMITED! (during

the time you are in the barrel)

Complimentary aperitif.

Beer sauna.

Relaxation area on a barley bed.

55'back or leg massage using hops and yeast

body oil.

e Beer baptism diploma.

Beer Spa Circuit + localised massage
25 minutes (common room)

e Beer bath. Introduction into a barrel of with
beer (water, hops, malt and yeast).

e Tasting of Alhambra beer UNLIMITED!

(during the time you are in the barrel)

Complimentary aperitif.

Beer sauna.

Relaxation area on a barley bed.

25 minute back or leg massage performed

with hops and yeast body oil.

e Beer baptism diploma.

Beer Spa Circuit + holistic massage
with beer oil (common room)

e Beer bath. Introduction into a bubble barrel
with beer (water, hops, malt and yeast).

e Tasting of Alhambra beer UNLIMITED!

(during the time you are in the barrel)

Complimentary aperitif.

Beer sauna.

Relaxation area on a barley bed.

Beer baptism diploma.

25' holistic back and leg massage with hops

and yeast body oil.



VIP Circuit

Private room.

Beer bath. Introduction to a barrel of bubbles
with beer (water, hops, malt and yeast).
Tasting of Alhambra beer UNLIMITED!
Tasting of 1 special beer, from our catalogue,
per person.

Complimentary aperitif.

Beer sauna.

Relaxation area on a barley bed.

15' massage on the back or legs with hops
and yeast body oil.

e Beer baptism diploma.

SUPREME Circuit

e Beer Spa Circuit in a private room for 2

persons.

Exclusivity beer massage of 55°.

Tasting of 2 special beers to choose from our
catalogue.

e Gift for the couple: 100 ml. bath gel, 100 ml.
shampoo, 50 ml. body peeling, 100 ml. face
and body cream, 50 ml. beer face cream, 1
San Miguel 1516, 1 Mahou tostada and 1
Warsteiner.

e Diploma of baptism in beer.

PREMIUM Circuit

Circuit in a private room for 2 persons.

Beer bath. Introduction in a barrel of bubbles
with beer (water, hops, malt and yeast).
Tasting of Alhambra beer UNLIMITED!
Tasting of 1 special beer, from our catalogue,
per person.

e -Complimentary aperitif.

e Beer sauna.

e Relaxation area on a barley bed.

e 25 minute massage on the back or legs with
hops and yeast body oil.

e Gift for the couple: Bath gel 100 ml, Shampoo
100 ml, Body peeling 50 ml, Face and body
cream 100 ml, 1 San Miguel 1516, 1 Mahou
toast and 1 Warsteiner.

e Beer baptism diploma.

VIP PLUS Circuit

e Beer Spacircuit in a private room for 2 people

e Beer bath. Introduction into a bubble barrel with
beer (water, hops, malt and yeast)

e UNLIMITED Alhambra beer tasting

e Complimentary appetizer

e beersauna

e Relaxation areain barley bed

e 25-minute back or leg massage performed with hop

and yeast body oil
Beer Baptism Diploma



Beer Spa Circuit with tasting
(groups 4 to 12)

Experience the world of beer at Beer Spa.

Company events, birthdays, farewell parties, etc.

This offer includes:

e Craft and international beer tasting.

e Learnto enjoy beer like a professional.
Tasting guided by a taster.
Approximate duration of 50 minutes.
Several beers to taste.
Beer Spa circuit in a room exclusively for the
group.
Beer bath in our Barrel Room.
Unlimited tasting of Alhambra Especial beer
(during the time you are in the barrel)
accompanied by a complimentary aperitif.
Beer sauna.
Relaxation area on a barley bed.
Beer Baptism Diploma.

Beer Spa Circuit with tasting and
pairing (groups 4 to 12)

Experience the world of beer at Beer Spa.
Corporate events, birthdays, farewell parties,
etc. This offer includes:

e Craft and international beer tasting with
food and wine pairing.

e Learnto enjoy beer like a professional.
Tasting guided by a taster.

Duration approximately 50 minutes.
-everal beers to taste, plus pairing with an
aperitif table.

e Beer Spacircuitin aroom exclusively for
the group.Beer bath in our Barrel Room.
Aperitif table for pairing.

Unlimited tasting of Alhambra Especial beer
(during the time you are in the barrel) accompa-
nied by a complimentary aperitif.

Beer sauna.

Relaxation area on a barley bed.

Beer Baptism Diploma.



Exclusivity Beer Massage

The Exclusivity Massage can be relaxing or
decontracting. For both sessions, hops and yeast
body oil, created exclusively for Beer Spa, is
used. This massage decontracts the muscles and
provides relaxation throughout the entire
musculature. Its purpose is to provide a state of
tranquillity and rest through appropriate
movements.

Benefits:

Helps to control anxiety and depression.
Relieve pain.

Improve sleep.

Boost immunity.

Combat premenstrual syndrome.

Improve alertness.

Contribute to the beauty of your skin.
Facilitate treatments against diseases such
as cancer.

Pindas Massage with beer extract

Pindas are a natural preparation of aromatic
and medicinal herbs including barley, hops and
malt, mixed with hops body oil and yeast,
wrapped in a cloth in the form of a sachet and
made in a traditional way. The function of this
massage with pindas is to balance body and
mind, with relaxing massage manipulations and
the therapeutic power of phytotherapy,
aromatherapy and natural spices. Pindas are
used to apply pressure on the body, causing
therapeutic effects that activate the chakras on
an energetic and physical level, drain the lymph,
stimulate circulation and promote a state of
relaxation. When performing a massage with
pindas we are receiving a double benefit. That
of the massage itself and that of the
components of the pinda.

Benefits:
e Relaxation of possible contractures.
e Stimulation of stiff or contracted muscles
due to bad posture.
Increased muscle flexibility.
Helps to overcome insomnia.
Combats stress.



Holistic Massage with Beer Oil

Holistic massage is a massage that uses different
manual and natural techniques in order to
remove the blockages that prevent us from a
healthier and more balanced way of life, in the
body-mind relationship.

Holistic massage uses touch, movement and
energy during therapy. This is complemented by
the use of stones at different temperatures (cold,
hot and room temperature). The volcanic stones
are placed on the chakras, which open the energy
channels, while the whole musculature is
massaged.




Brewer's Yeast and Barley Facial Treatment

Innovative Facial Treatment created with Brewer's Yeast and Barley providing our skin with a high content
of B Vitamins.

Ideal for skin with acne, dermatitis, prevents the formation of wrinkles, fights flaccidity and helps the
renewal of skin cells.

Benefits:

e Tightens enlarged pores of oily skin and fights pesky acne: Yeast works to eliminate the root cause of
many well-known oily skin problems,which are open pores and the resulting oily secretions accompa-
nied by the appearance of pimples and annoying wrinkles.

e Get smooth, wrinkle-free skin: It is one of the richest nutrients in several important vitamins, especia-
[ly vitamin B5, which works effectively to restore youthfulness and activity to the skin. It also contains
a large amount of antioxidants that eliminate wrinkles and signs of skin ageing.

e |t exfoliates and evens skin tone, giving a fresh and clean skin.

It is worth noting that there is a wonderful aesthetic benefit of yeast that many women love, which is the
plumping of the face, resulting from the fact that it contains many important vitamins and nutritional
compounds; including riboflavin, biotin and thiamine, plus a number of necessary minerals, especially when
pure white honey is added and used as an exfoliating face mask, plus exfoliating creams for oily skin.

Relaxing massage of the face, neck and neckline Beer

This facial, neck and décolleté massage is

performed, among other things, with a

moisturising cream based on hops and yeast, created exclusively for Beer Spa. Receiving a massage is
very comforting: it relieves pain, eliminates stress, relaxes our muscles, calms our nerves and helps us
sleep better. Without a doubt, it's a marvel.



Body Exfoliation + Moisturising
(full body)

Exfoliation and hydration for legs and back.

For the exfoliation that we perform at Beer Spa
we use our body and facial peeling based on the
components of beer and created exclusively for
us. A deep and complete exfoliation of the whole
body removes dead skin cells, produces an
ultra-soft feeling on your skin, preparing it for
the subsequent treatments.

After the exfoliation, the skin is oxygenated and
cleansed of dead skin cells and then the body
cream with hops and barley, exclusive to Beer
Spa, is applied with a superficial massage to
facilitate its absorption and leave the skin
luminous and hydrated.




Voucher 3 partial massage sessions

3 Partial Massage Sessions to choose from:

Relaxing.
Decontracting.
Lymphatic drainage.
Sport.

Voucher 3 full massage sessions

3 Full Massage Sessions to choose from:

Relaxing.
Decontracting.
Lymphatic drainage.
Sport.

Voucher 6 partial massage sessions

6 Partial Massage Sessions to choose from:

Relaxing.
Decontracting.
Lymphatic drainage.
Sport.

Voucher 6 full massage sessions

6 Full Massage Sessions to choose from:

Relaxing.
Decontracting.
Lymphatic drainage.
Sport.



20 CIRCUITS

- Beer Spa Circuit

- Beer Spa Circuit with beer powder facial mask

- Beer Spa Circuit + Massage 15 minutes (common room)

- Beer Spa Circuit + Localized massage 25 minutes (common room)
- Beer Spa Circuit + Full massage 55 minutes (common room)

- Beer Spa Circuit + Holistic massage with beer oil (common room)
- VIP Circuit

- PREMIUM Circuit

- SUPREME Circuit

- VIP PLUS Circuit

- Beer circuit with tasting (groups 4 to 12)

- Beer Spa Circuit with tasting and pairing (groups 4 to 12)

MASSAGES

- Exclusivity Beer massage
- Pinda massage with beer extract
- Holistic beer oil massage

1p. 60€ / 2p. 111€
1p. 65€ / 2p. 120€
1p. 75€ / 2p. 145¢€
1p. 100€ / 2p. 185€
1p. 115€ / 2p. 210€
2p. 215€

1p. 91€ / 2p. 180€
2p. 240€

2p. 290€

2p. 225€

1p. 80€

1p. 85€

25’ 1p. 56€ - 55’ 1p. 76€
55'1p. 81€
55’ 1p. 99€



0 FACIAL TREATMENTS

- Brewer's Yeast and Barley Facial Treatment 60 Minutes
- Relaxing face, neck and décolleté massage Beer 30 minutes

) BODY TREATMENTS
- Body exfoliation + Hydration (full body) 45 minutes

% VOUCHERS

- Voucher 3 partial massage sessions
- Voucher 3 full massage sessions
- Voucher 6 partial massage sessions
- Voucher 6 full massage sessions

1p. 45€
1p. 35€

1p. 52€ / 2p. 99€

100€
117€
150€
195€









Beer Dpa

Qu'est-ce que c'est?

Beer Spa est un nouveau concept de spa dans lequel
nous combinons la balnéothérapie avec les propriétés
bénéfiques de |la biére. Nous incorporons une série de
services et de traitements, tous réalisés avec des
produits qui composent la biere, comme l'orge/malt, le
houblon et la levure.

Il s'agit d'un concept trés répandu en Europe du Nord,
notamment dans les pays a forte tradition brassicole
comme la République tchéeque.

Il s'agit d'un service totalement nouveau dans notre
pays, ol l'on ne trouvait jusqu'a présent que des spas et
des bains au modéle plus conventionnel.

Bains de biére

Les bains de biére Beer Spa contiennent des ingrédients
issus du processus de brassage lui-méme, tels que la
levure de biére, le houblon et I'orge, ainsi que la
cannelle, un stimulant et un exhausteur naturel.

La forte teneur en silicium du houblon contribue a
désengorger les pores de la peau et a augmenter la
vitalité générale ; la levure de biére, quant a elle, a des
propriétés bénéfiques sur la régénération de la peau
grace a sa teneur en vitamines B.

Grace a cette combinaison unique d'ingrédients
naturels, le bain stimule le métabolisme, prévient et
combat le relachement cutané, favorise le
renouvellement des cellules de |la peau, élimine les
substances nocives du corps, détend les tensions
internes et externes, réduit la fatigue et le stress,
assurant ainsi un parfait repos physique et mental.




Les bienfaits du bain a la biére

Prévient la formation de rides sur la peau.

Apporte des vitamines, des saccharides et des protéines.

Prévient et combat la flaccidité.

Détend les tensions musculaires.

Réduit le stress. Favorise le renouvellement des cellules de la peau.
Aide a améliorer la circulation sanguine.

Favorise I'élimination des toxines de |'organisme.

C'est un traitement auxiliaire pour les douleurs dorsales et articulaires.
Elimine les impuretés qui s'accumulent dans les pores de la peau.
Augmente le rythme cardiaque.

Améliore I'état de la peau en cas de psoriasis, d'acné et de cellulite.
Régéneére le corps et l'esprit.
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Menu
soins

Circuits

Circuit Beer Spa

e Bainde biére. Introduction dans un tonneau

bouillonnant de biére (eau, houblon, malt et levure).

Dégustation de la biére Alhambra ILLIMITEE ! (pendant le temps qu'il est dans le f(t)
Apéritif gratuit.

Sauna ala biére.

Espace de détente sur un lit d'orge.

Dipléme de baptéme de la biére.
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Menu Circuits
solns + visage

Circuit Beer Spa avec masque
facial a la poudre de biére

Notre nouveau masque pour le visage
avec Levure et poudre d'orge de
brasserie qui apporte de grands
bénéfices a votre peau !

Traitement idéal pour I'acné, le
psoriasis, purifiant, renouvelant le
derme depuis ses couches les plus
profondes, aide a prévenir la flaccidité
grice a sarichesse en vitamine du
groupe B.

Nous avons donc réalisé pour vous ce
pack qui comprend :

Bain de Biere : Introduction dans un

jacuzzi de bulles avec de la biére.

e Deégustation de la biere Alhambra,
ILLIMITEE ! (pendant le temps qu'il
est dans le fat)

Apéritif gratuit.
-Sauna a la biére.

e Espace derelaxation sur un lit
d'orge.

e Masque facial de levure en poudre
et de biere d'orge : vous l'applique-
rez vous-mémes une fois dans le
Baril.

e Diplome de baptéme de la biére.




Circuit Beer Spa + massage 15
minutes (salle commune)

e Bainde biere. Introduction dans un tonneau
de

de biére (eau, houblon, malt et levure).
Dégustation de la biere Alhambra ILLIMITEE!
(pendant le temps qu'il est dans le fat)
Apéritif gratuit.

Sauna ala biere.

Espace de détente sur un lit d'orge.
Massage de 15 minutes sur le dos ou les
jambes avec une huile corporelle a base de
houblon et de levure.

Diplome de baptéme de la biére.

Circuit Beer Spa + massage complet
55 minutes (salle commune)

e Bainde biere. Introduction dans un tonneau a
bulles de la biére (eau, houblon, malt et
levure).

e Dégustation de la biére Alhambra ILLIMITEE!

(pendant le temps qu'il est dans le fit)

Apéritif gratuit.

Sauna a la biére.

Espace de détente sur un lit d'orge.

Massage du dos ou des jambes de 55" avec

huile corporelle au houblon et 4 la levure.

e Dipléme de baptéme de la biere.

Circuit Beer Spa + massage localisé
25 minutes (salle commune)

e Bainde biere. Introduction dans un tonneau
a bulles de la biére (eau, houblon, malt et
levure).

e Dégustation de la biere Alhambra

ILLIMITEE! (pendant le temps qu'il est dans

le fOt)

Apéritif gratuit.

Sauna a la biére.

Espace de détente sur un lit d'orge.

Massage du dos ou des jambes de 25 minu-

tes avec une huile corporelle a base de

houblon et de levure.

e Diplome de baptéme de la biere.

Circuit Beer Spa + massage
holistique a I'huile de biere (salle
commune)

e Bain de biére. Introduction dans un tonneau
a bulles de la biére (eau, houblon, malt et
levure).

e Dégustation de la biere Alhambra

ILLIMITEE! (pendant le temps qu'il est dans

le fat)

Apéritif gratuit.

Sauna a la biére.

Espace de détente sur un lit d'orge.

Diplome de baptéme de la biére.

Massage holistique de 25" sur le dos ou les

jambes avec huile corporelle au houblon et a

lalevure.



Circuit VIP

Chambre privée.
Bain de biére. Initiation a un baril de bulles a
biére (eau, houblon, malt et levure).

e Dégustation de biére Alhambra ILLIMITEE!

e Dégustation d'une biere spéciale, de notre
catalogue, par personne.

e Apéritif gratuit.

e Sauna alabiére.

e Espace de détente sur unlit d'orge.

e Massage de 15' sur le dos ou les jambes avec

une huile corporelle a base de houblon et de
levure.
e Dipléme de baptéme de la biere.

Circuit SUPREME
e Circuit Spa alabiére en chambre privée 2
personnes

55' Massage exclusif a la biére.
Dégustation de 2 biéres spéciales a choisir
dans notre catalogue.

e Cadeau pour le couple: 100 ml. de gel de
bain, 100 ml. de shampooing, 50 ml. de
gommage pour le corps, 100 ml. de créme
pour le visage et le corps, 50 ml. de creme
pour le visage a la biere, 1 San Miguel 1516,
1 tostada Mahou et 1 Warsteiner.

e Diplome de baptéme de la biere.

Circuit PREMIUM

Circuit dans une chambre privée pour 2
personnes.

Bain de biere. Introduction dans un tonneau
de bulles de biére (eau, houblon, malt et
levure).

Dégustation de biére Alhambra ILLIMITEE!
Dégustation d'une biére spéciale, de notre
catalogue, par personne.

Apéritif gratuit.

Sauna a la biére.

Espace de détente sur un lit d'orge.

Massage du dos ou des jambes de 25 minutes
avec huile corporelle a base de houblon et de
levure.

Cadeau pour le couple : 100 ml. de gel de
bain, 100 ml. de shampooing, 50 ml. de
gommage pour le corps, 100 ml. de creme
pour le visage et le corps, 1 San Miguel 1516,
1 tostada Mahou et 1 Warsteiner.

Dipléme de baptéme a la biére.

Circuit VIP PLUS

Beer Spa circuit in a private room for 2 people

Bain de biére. Introduction dans un f(t a bulles avec
de la biére (eau, houblon, malt et levure)
Dégustation ILLIMITEE de biére Alhambra

Apéritif gratuit

sauna a biére

Espace détente enlit d'orge

Massage du dos ou des jambes de 25 minutes réalisé
avec de I'huile corporelle de houblon et de levure
Diplome de baptéme de biére



Circuit Beer Spa avec dégustation
(groupes 4 a2 12)

Découvrez le monde de la biére au Beer Spa.
Evénements d'entreprise, anniversaires, fétes
d'adieu, etc.

Cette offre comprend:

e Une dégustation de biéres artisanales et
internationales.

e Apprenez a apprécier la biéere comme un
professionnel. Dégustation guidée par un
dégustateur.

Durée approximative de 50 minutes.
Plusieurs bieres a déguster.

Circuit Spa a la biere dans une salle
exclusivement réservée au groupe.

Bain de biere dans notre salle des f(ts.
Dégustation illimitée de la biere Alhambra
(pendant le temps qu'il est dans le f(it)
Especial accompagnée d'un apéritif offert.
Sauna a la biére.

Espace de détente sur un lit d'orge.
Diplome de baptéme de la biere.

Circuit Beer Spa avec dégustation et
accompagnement (groupes de 4 a2 12)

Découvrez le monde de la biére au Beer Spa.
Evénements d'entreprise, anniversaires, fétes
d'adieu, etc.

Cette offre comprend:

Une dégustation de biéres artisanales et
internationales.

Apprenez a apprécier la biere comme un
professionnel. Dégustation guidée par un
dégustateur.

Durée approximative de 50 minutes.
Plusieurs biéres a déguster, plus un
appariement avec une table d'apéritif.
Circuit Spa a la biére dans une salle
exclusivement réservée au groupe.

Bain de biere dans notre salle des f(ts.
Dégustation illimitée de la biere Alhambra
(pendant le temps qu'il est dans le ft)
Especial accompagnée d'un apéritif offert.
Sauna a la biére.

Espace de détente sur un lit d'orge.
Diplome de baptéme de la biéere.



Exclusivity Beer Massage

Le massage Exclusivité peut étre relaxant ou
décontractant. Pour les deux séances, une huile
corporelle a base de houblon et de levure, créée
exclusivement pour le Beer Spa, est utilisée. Ce
massage décontracte les muscles et procure une
relaxation de I'ensemble de la musculature. Son
but est de procurer un état de tranquillité et de
repos par des mouvements appropriés.

Bienfaits:

Aide a contréler I'anxiété et la dépression.
Soulage la douleur.

Améliorer le sommeil.

Renforcer I'immunité.

Combattre le syndrome prémenstruel.
Améliorer la vigilance.

Contribuer a la beauté de votre peau.
Faciliter les traitements contre des maladies
telles que le cancer.

Massage aux Pindas a I'extrait de
biére

Les pindas sont une préparation naturelle
d'herbes aromatiques et médicinales
comprenant de l'orge, du houblon et du malt,
mélangée a de I'huile corporelle de houblon et
de la levure, enveloppée dans un tissu en forme
de sachet et fabriquée de maniére
traditionnelle. La fonction de ce massage aux
pindas est d'équilibrer le corps et I'esprit, grace
a des manipulations de massage relaxantes et
au pouvoir thérapeutique de la phytothérapie,
de I'aromathérapie et des épices naturelles. Les
pindas sont utilisés pour exercer des pressions
sur le corps, provoquant des effets
thérapeutiques qui activent les chakras sur le
plan énergétique et physique, drainent la
lymphe, stimulent la circulation et favorisent un
état de relaxation. Lorsque I'on effectue un
massage avec des pindas, on bénéficie d'un
double avantage. Celui du massage lui-méme et
celui des composants des pindas.

Bienfaits:

e Détente des éventuelles contractures.

e Stimulation des muscles raides ou contrac-
tés en raison d'une mauvaise posture.
Augmentation de la souplesse musculaire.
Aide a surmonter l'insomnie.

Combat le stress.



Massage holistique avec Biére

Le massage holistique est un massage qui utilise
différentes techniques manuelles et naturelles
afin d'éliminer les blocages qui nous empéchent
d'avoir un mode de vie plus sain et plus équilibré,
dans la relation corps-esprit.

Le massage holistique utilise le toucher, le
mouvement et I'énergie pendant la thérapie. Il
est complété par |'utilisation de pierres a
différentes températures (froid, chaud et
température ambiante). Les pierres volcaniques
sont placées sur les chakras, ce qui ouvre les
canaux énergétiques, tandis qu'un massage est
appliqué en faisant travailler toute la
musculature.




Traitement du visage a la levure de biére et a l'orge

Traitement innovant pour le visage créé avec de la levure de biére et de I'orge qui fournissent a notre peau
une teneur élevée en vitamines B.

Idéal pour les peaux souffrant d'acné, de dermatite, prévient la formation de rides, combat la flaccidité et
aide au renouvellement des cellules de |la peau.

Avantages:

e Resserre les pores dilatés des peaux grasses et combat I'acné tenace : la levure agit pour éliminer la
cause profonde de nombreux probléemes de peau grasse bien connus, a savoir les pores ouverts et les
sécrétions huileuses qui en résultent, accompagnées de |'apparition de boutons et de rides génantes.

e Obtenez une peau lisse et sans rides : C'est I'un des nutriments les plus riches en plusieurs vitamines
importantes, notamment la vitamine B5, qui agit efficacement pour redonner a la peau sa jeunesse et
son activité. Il contient également une grande quantité d'antioxydants qui éliminent les rides et les
signes de vieillissement de la peau.

e |l exfolie et unifie le teint de la peau, donnant une peau fraiche et propre.

Il convient de noter que la levure présente un merveilleux avantage esthétique que de nombreuses femmes
apprécient, a savoir le repulpage du visage, résultant du fait qu'elle contient de nombreuses vitamines et
composés nutritionnels importants, notamment la riboflavine, la biotine et la thiamine, ainsi qu'un certain
nombre de minéraux nécessaires, en particulier lorsque du miel blanc pur est ajouté et utilisé comme
masque exfoliant pour le visage, ainsi que des crémes exfoliantes pour les peaux grasses.

Massage relaxant du visage, du cou et du décolleté Beer

Ce massage du visage, du cou et du décolleté est effectué, entre autres, avec une créme

hydratante a base de houblon et de levure, créée exclusivement pour le Beer Spa. Se faire masser est trés
réconfortant : cela soulage la douleur, élimine le stress, détend nos muscles, calme nos nerfs et nous aide a
mieux dormir. Sans aucun doute, c'est une merveille.



Exfoliation corporelle + hydratation
(corps entier)

Exfoliation et hydratation des jambes et du dos.

Pour I'exfoliation que nous effectuons au Beer
Spa, nous utilisons un peeling pour le corps et le
visage basé sur les composants de la biére et
créé exclusivement pour nous. Une exfoliation
profonde et compléte de tout le corps élimine les
cellules mortes de la peau, produit une sensation
ultra-douce sur votre peau et la prépare aux
traitements suivants.

Aprés l'exfoliation, la peau est oxygénée et
débarrassée des cellules mortes, puis la créme
corporelle au houblon et a I'orge, exclusive au
Beer Spa, est appliquée par un massage
superficiel pour faciliter son absorption et
laisser la peau lumineuse et hydratée.




Bon 3 séances de massage partielles

3 séances de massages partiels au choix :

Relaxant.
Décontraction.
Drainage lymphatique.
Sport.

Bon 3 séances de massage compleéetes

3 séances de massages complétes au choix :

Relaxant.
Décontraction.
Drainage lymphatique.
Sport.

Bon 6 séances de massage partielles

6 séances de massages partiels au choix :

Relaxant.
Décontraction.
Drainage lymphatique.
Sport.

Bon 6 séances de massage compleétes

6 séances de massages complétes au choix :

Relaxant.
Décontraction.
Drainage lymphatique.
Sport.



20 CIRCUITS

- Circuit spa a la biére

- Circuit Beer Spa avec masque facial a la poudre de biéere

- Circuit Biére Spa + Massage 15 minutes (salle commune)

- Circuit Beer Spa + Massage localisé 25 minutes (salle commune)
- Circuit Beer Spa + Massage complet 55 minutes (salle commune)
- Circuit Beer Spa + Massage holistique a I'huile de biére (salle commune)
- Circuit VIP

- Circuit PREMIUM

- Circuit SUPREME

- Circuit VIP PLUS

- Circuit des biéres avec dégustation (groupes 4 a 12)

- Circuit Beer Spa avec dégustation et accord (groupes de 4 3 12)

0 MASSAGES

- Massage a la biére exclusif
- Massage Pinda a l'extrait de biére
- Massage holistique a I'huile de biére

1p. 60€ / 2p.
1p. 65€ / 2p.
1p. 75€ / 2p.
1p. 100€ / 2p.
1p. 115€ / 2p.
2p.

1p. 91€ / 2p.
2p.

2p.

2p.

111€
120€
145€
185€
210€
215€
180€
240€
290€
225€

1p. 80€
1p. 85€

25’ 1p. 56€ - 55’ 1p. 76€
55'1p. 81€
55’ 1p. 99€



0 TRAITMENTS DU VISAGE

- Soin du visage a la levure et a I'orge de biére 60 minutes
- Massage relaxant a la biere du visage, du cou et du décolleté

20 TRAITMENTS CORPORELS

- Exfoliation corporelle + Hydratation (corps entier) 45 minutes

0 BONUS

- Bonus 3 séances de massage partiel
- Bonus 3 séances de massage complétes
- Bonus 6 séances de massage partiel
- Bonus 6 séances de massage complétes

1p. 45€
1p. 35€

1p. 52€ / 2p. 99€

100€
117€
150€
195€









Beer Dpa

Was ist das?

Beer Spa ist ein neues Spa-Konzept, bei dem wir die
Balneotherapie mit den wohltuenden Eigenschaften des
Bieres kombinieren. Wir bieten eine Reihe von
Dienstleistungen und Behandlungen an, die alle mit
Produkten durchgefiihrt werden, aus denen Bier
besteht, wie Gerste/Malz, Hopfen und Hefe.

Dieses Konzept ist in Nordeuropa sehr verbreitet,
insbesondere in Landern mit einer starken Brautradition
wie der Tschechischen Republik.

Es handelt sich um eine vollig neue Dienstleistung in
unserem Land, wo man bisher nur Spas und Bader mit
einem eher konventionellen Modell finden konnte.

Bierbader

Die Bierbader von Beer Spa enthalten Inhaltsstoffe, die
aus dem Brauprozess selbst stammen, wie Bierhefe,
Hopfen und Gerste, sowie das natirliche Stimulans und
Starkungsmittel Zimt.

Der hohe Siliziumgehalt des Hopfens tragt dazu bei, die
Hautporen zu 6ffnen und die allgemeine Vitalitat zu
steigern; die Bierhefe wiederum hat dank ihres Gehalts
an B-Vitaminen positive Auswirkungen auf die
Regeneration der Haut.

Dank dieser einzigartigen Kombination naturlicher
Inhaltsstoffe regt das Bad den Stoffwechsel an, beugt
der Hauterschlaffung vor und bekampft sie, unterstitzt
die Erneuerung der Hautzellen, leitet Schadstoffe aus
dem Korper aus, entspannt innere und duBere
Spannungen, reduziert Midigkeit und Stress und sorgt
so flir eine perfekte kérperliche und geistige Erholung.




Vorteile des Badens mit Bier

Verhindert die Bildung von Falten auf der Haut.

Liefert Vitamine, Saccharide und Proteine.

Beugt Erschlaffung vor und bekampft sie.

Entspannt Muskelverspannungen.

Reduziert Stress. Unterstltzt die Erneuerung der Hautzellen.

Hilft, die Blutzirkulation zu verbessern.

Fordert die Ausscheidung von Giftstoffen aus dem Kérper.

Es ist eine unterstiitzende Behandlung bei Riicken- und Gelenkschmerzen.
Beseitigt Verunreinigungen, die sich in den Poren der Haut ansammeln.
Erhoht die Herzfrequenz.

Verbessert das Hautbild bei Schuppenflechte, Akne und Cellulite.
Regeneriert Kérper und Geist.
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Menu
Pflege

Schaltkreise

Beer Spa Schaltung

Bierbad. Einflithrung in ein Fass mit mit Bier (Wasser, Hopfen,
Malz und Hefe).

Verkostung von Alhambra-Bier UNBEGRENZT! (im Fass)
Kostenloser Aperitif.

Bier-Sauna.

Entspannungsbereich auf einem Gerstenbett.

Diplom fiir die Biertaufe.
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Schaltkreise
+ Gesicht

Beer Spa Schaltung mit
Bierpulver-Gesichtsmaske

Unsere neue Gesichtsmaske mit Hefe
und Gerste Bierhefe Pulver, die groRBe
Vorteile fir lhre Haut bietet!

Ideal fiir die Behandlung von Akne,
Schuppenflechte, Reinigung,
Erneuerung der Dermis aus den tiefsten
Schichten, hilft zu verhindern, dass
Schlaffheit durch seinen Reichtum an
B-Vitaminen.

So haben wir dieses Paket flir Sie
gemacht, die umfasst:

e Bierbad: EinfUhrungin ein
Jacuzzi-Fass voller Blasen mit Bier.

e Verkostung von Alhambra Bier
UNBEGRENZT! (im Fass)

e Ein kostenloser Aperitif.

e Bier-Sauna.

e Entspannungsbereich auf einem
Gerstenbett.

e Gesichtsmaske aus Hefepulver und
Gerstenbier: Sie werden sie selbst
auftragen, sobald Sie im Fass sind.

e Diplom der Biertaufe.



Beer Spa Schaltung + Massage 15
Minuten (gemeinschaftsraum)

e Bierbad. Einfiilhrung in ein Fass mit Bier
(Wasser, Hopfen, Malz und Hefe).

e Verkostung von Alhambra-Bier

UNBEGRENZT! (im Fass)

Kostenloser Aperitif.

Bier-Sauna.

15-minitige Massage auf dem Riicken oder
den Beinen mit Hopfen- und Hefe-Kérperol.
e Diplom fiir die Biertaufe.

Beer Spa Schaltung + Vollmassage 55
Minuten (gemeinschaftsraum)

e Bierbad. Einfihrung in ein Sprudelfass mit
Bier (Wasser, Hopfen, Malz und Hefe).

e Verkostung von Alhambra-Bier

UNBEGRENZT! (im Fass)

Kostenloser Aperitif.

Bier-Sauna.

55' Riicken- oder Beinmassage mit Korperél
aus Hopfen und Hefe.
e Diplom fiir die Biertaufe.

Entspannungsbereich auf einem Gerstenbett.

Entspannungsbereich auf einem Gerstenbett.

Beer Spa Schaltung + Lokalisierte
Massage 25 Minuten
(gemeinschaftsraum)

e Bierbad. Einfihrung in ein Sprudelfass mit
Bier (Wasser, Hopfen, Malz und Hefe).

e Verkostung von Alhambra-Bier
UNBEGRENZT! (im Fass)
Kostenloser Aperitif.
Bier-Sauna.
Entspannungsbereich auf einem
Gerstenbett.

e 25-minitige Ricken- oder Beinmassage mit
Korperoél aus Hopfen und Hefe.

e Diplom fir die Biertaufe.

Beer Spa Schaltung + Ganzheitliche
Massage mit Bierél (gemeinschafts-
raum)

e Bierbad. Einfihrung in ein Sprudelfass mit
Bier (Wasser, Hopfen, Malz und Hefe).

e Verkostung von Alhambra-Bier
UNBEGRENZT! (im Fass)
Kostenloser Aperitif.
Bier-Sauna.
Entspannungsbereich auf einem Gerstenbe-
tt.
Diplom fiir die Biertaufe.
Ganzheitliche Massage von 25' auf dem
Riicken oder den Beinen mit Hopfen und
Hefe Korperal.



VIP-Schaltung

Privates Zimmer
Bierbad. Einflihrung in ein Fass von Blasen
mit Bier (Wasser, Hopfen, Malz und Hefe).
e Verkostung von Alhambra-Bier
UNBEGRENZT!
e Verkostung von 1 Spezialbier aus unserem
Katalog pro Person.
Kostenloser Aperitif.
Bier-Sauna.
Entspannungsbereich auf einem Gerstenbett.
15' Massage auf dem Riicken oder den Beinen
mit Hopfen- und Hefekdorperdl.
e Bier-Taufe-Diplom.

SUPREME-Schaltung

e Bier-Spa-Rundgangin einem privaten Raum

far 2 Personen.

55" Exklusive Biermassage.

Verkostung von 2 Spezialbieren lhrer Wahl
aus unserem Katalog.

e Geschenk fir das Paar: 100 ml. Badegel, 100
ml. Shampoo, 50 ml. Kérperpeeling, 100 ml.
Gesichts- und Kérpercreme, 50 ml. Bier-Ge-
sichtscreme, 1 San Miguel 1516, 1 Mahou
tostada und 1 Warsteiner.

e Diplom fir die Biertaufe.

PREMIUM-Schaltung

Schaltung in einem Privatzimmer fir 2
Personen.

Bierbad. Einflihrung in ein Fass voller Blase-
nit Bier (Wasser, Hopfen, Malz und Hefe).
Verkostung von Alhambra-Bie LIMITIERT!
Verkostung von 1 Spezialbier aus unserem
Katalog pro Person.

Kostenloser Aperitif.

Bier-Sauna.

Entspannungsbereich auf einem Gerstenbe-
tt.

25 Minuten Riicken- oder Beinmassage mit
Hopfenkérperol und Hefe.

Geschenk fiir das Paar: Badegel 100 ml,
Shampoo 100 ml, Kérperpeeling 50 ml,
Gesichts- und Kérpercreme 100 ml, 1 San
Miguel 1516, 1 Mahou-Tostada und 1
Warsteiner.

Urkunde zur Biertaufe.

VIP PLUS Schaltung

Bier-Spa-Zirkel in einem privaten Raum fiir 2
Personen

Bierbad. Einfiihrung in ein Schaumfass mit Bier
(Wasser, Hopfen, Malz und Hefe)
UNBEGRENZTE Alhambra-Bierverkostung
Kostenlose Vorspeise

Biersauna

Ruhebereich im Gerstenbett

25-mindtige Ricken- oder Beinmassage mit Hopfen-
und Hefe-Korperol

Biertaufe-Diplom



Beer Spa Schaltungmit Verkostung
(Gruppen 4 bis 12)

Erleben Sie die Welt des Bieres im Beer Spa.

Firmenveranstaltungen, Geburtstage,

Abschiedsfeiern, etc.

Dieses Angebot beinhaltet:

e Verkostung von Craft-Bier und
internationalem Bier.

e Lernen Sie, Bier wie ein Profi zu genielBen.

Verkostung unter Anleitung eines Verkosters.

Dauer ca. 50 Minuten.

Mehrere Biere zum Verkosten.
Bier-Spa-Rundgang in einem Raum exklusiv
fir die Gruppe.

Bierbad in unserem Barrel Room.
Unbegrenzte Verkostung von Alhambra
Especial-Bier (im Fass), begleitet von einem
Aperitif auf Kosten des Hauses.

Biersauna.

Entspannungsbereich auf einem Gerstenbett.

Diplom fir die Biertaufe.

Beer Spa Schaltung mit Verkostung
und Weinbegleitung (Gruppen
4 bis 12)

Erleben Sie die Welt des Bieres im Beer Spa.
Firmenveranstaltungen, Geburtstage,
Abschiedsfeiern, etc.

Dieses Angebot beinhaltet:

Verkostung von handwerklich gebrauten und
internationalen Bieren in Kombination mit
Speisen und Weinen.

Lernen Sie, Bier wie ein Profi zu genielRen.
Verkostung unter Anleitung eines Verkosters.
Dauer ca. 50 Minuten.

Verkostung mehrerer Biere und Kombination
mit einem Aperitif-Tisch.

Bier-Spa-Rundgang in einem Raum exklusiv
fir die Gruppe.

Bierbad in unserem Barrel Room.
Aperitif-Tisch fir die Paarung.

Unbegrenzte Verkostung von Alhambra
Especial-Bier (im Fass), begleitet von einem
kostenlosen Aperitif.

Bier-Sauna.

Entspannungsbereich auf einem Gerstenbett.
Diplom fir die Biertaufe.



Exclusivity Biermassage

Die Exklusivitatsmassage kann entspannend
oder entkrampfend sein. In beiden Fallen wird
ein exklusiv fiir Beer Spa kreiertes Kérperél aus
Hopfen und Hefe verwendet. Diese Massage
entkrampft die Muskeln und sorgt fiir eine
Entspannung der gesamten Muskulatur. lhr Ziel
ist es, durch geeignete Bewegungen einen

Zustand der Ruhe und Entspannung zu erreichen.

Vorteile:

Hilft bei Angstzustdnden und Depressionen.
Linderung von Schmerzen.

Verbessert den Schlaf.

Starkt die Immunitat.

Bekdmpfung des pramenstruellen Syndroms.
Verbessert die Wachsamkeit.

Tragen zur Schénheit der Haut bei.
Erleichtert die Behandlung von Krankheiten
wie Krebs.

Pindas-Massage mit Auszug aus
Bier-Extrakt

Pindas sind eine natirliche Zubereitung aus
aromatischen und medizinischen Krautern,
darunter Gerste, Hopfen und Malz, gemischt mit
Hopfenkorperdl und Hefe, die in ein Tuch in
Form eines Beutels eingewickelt und auf
traditionelle Weise hergestellt werden. Die
Funktion dieser Massage mit Pindas besteht
darin, Kérper und Geist mit entspannenden
Massagegriffen und der herapeutischen Kraft
von Phytotherapie, Aromatherapie und
nattrlichen Gewilrzen ins Gleichgewicht zu
bringen. Mit den Pindas wird Druck auf den
Koérper ausgelibt, was therapeutische Wirkungen
hat, die die Chakren auf energetischer und
physischer Ebene aktivieren, die Lymphe
ableiten, den Kreislauf anregen und einen
Zustand der Entspannung férdern. Wenn wir
eine Massage mit Pindas durchfiihren, erhalten
wir einen doppelten Nutzen. Den der Massage
selbst und den der Bestandteile der Pinda.

Vorteile:

e Lockerung moéglicher Verspannungen.

e Stimulierung von steifen oder verkrampften
Muskeln aufgrund von Fehlhaltungen.
Erhdhte Muskelbeweglichkeit.

Hilft bei der Uberwindung von Schlaflosi-
gkeit.

e Bekampft Stress.



Ganzheitliche Massage mit Bier

Die ganzheitliche Massage ist eine Massage, bei
der verschiedene manuelle und natirliche
Techniken eingesetzt werden, um die Blockaden
zu beseitigen, die uns an einer gestinderen und
ausgeglicheneren Lebensweise in der Beziehung
zwischen Koérper und Geist hindern.

Bei der ganzheitlichen Massage werden
Berihrungen, Bewegungen und Energie in der
Therapie eingesetzt. Sie wird durch die
Verwendung von Steinen mit unterschiedlichen
Temperaturen (kalt, warm und Raumtemperatur)
erganzt. Die Vulkansteine werden auf die
Chakren gelegt, wodurch die Energiekanile
geoffnet werden, wahrend die Massage die
gesamte Muskulatur bearbeitet.




Gesichtsbehandlung mit Bierhefe und Gerste

Innovative Gesichtsbehandlung mit Bierhefe und Gerste, die unsere Haut mit einem hohen Gehalt an
B-Vitaminen versorgt.

Ideal fir Haut mit Akne, Dermatitis, verhindert die Bildung von Falten, bekdmpft Schlaffheit und hilft die
Erneuerung der Hautzellen.

Vorteile:

e Strafft vergroBerte Poren bei fettiger Haut und bekdmpft [dstige Akne: Hefe beseitigt die Ursache
vieler bekannter fettiger Hautprobleme, ndmlich offene Poren und die daraus resultierenden fettigen
Absonderungen, die mit dem Auftreten von Pickeln und lastigen Falten einhergehen.

e Fir eine glatte, faltenfreie Haut: Sie ist einer der reichsten Nahrstoffe mit mehreren wichtigen
Vitaminen, insbesondere Vitamin B5, das der Haut ihre Jugendlichkeit und Aktivitat zuriickgibt.
AuBerdem enthélt es eine grolRe Menge an Antioxidantien, die Falten und Zeichen der Hautalterung
beseitigen.

e Espeeltund gleicht den Hautton aus, wodurch die Haut frisch und sauber wirkt.

Es ist erwdhnenswert, dass es einen wunderbaren dsthetischen Vorteil von Hefe gibt, den viele Frauen
schatzen, namlich die Aufpolsterung des Gesichts, die sich aus der Tatsache ergibt, dass sie viele wichtige
Vitamine und Nahrstoffe enthalt, einschlieBlich Riboflavin, Biotin und Thiamin, sowie eine Reihe
notwendiger Mineralien, vor allem, wenn reiner weiBer Honig hinzugefligt und als Peeling-Gesichtsmaske
verwendet wird, sowie Peeling-Cremes fir fettige Haut.

Entspannende Massage von Gesicht, Hals und Dekolleté Bier

Diese Gesichts-, Nacken- und Dekolleté

Massage wird unter anderem mit einer

feuchtigkeitsspendenden Creme auf der Basis von Hopfen und Hefe durchgefihrt, die exklusiv fiir Beer Spa
entwickelt wurde. Eine Massage ist sehr beruhigend: Sie lindert Schmerzen, baut Stress ab, entspannt die
Muskeln, beruhigt die Nerven und l4sst uns besser schlafen.

Zweifelsohne ist sie ein Wunder.



Korperpeeling + Feuchtigkeitszufuhr
(Ganzkdrper)

Peeling und Hydratation fiir Beine und Ricken.

Fir das Peeling, das wir im Beer Spa
durchfihren, verwenden wir unser Kérper und
Gesichtspeeling, das auf den Bestandteilen von
Bier basiert und exklusiv fiir uns entwickelt
wurde. Ein tiefes und vollstidndiges Peeling des
ganzen Korpers entfernt abgestorbene
Hautzellen, erzeugt ein ultraweiches Gefihl auf
Ihrer Haut und bereitet sie auf die nachfolgen-
den Behandlungen vor.

Nach dem Peeling wird die Haut mit Sauerstoff
angereichert und von abgestorbenen Hautzellen
gereinigt. AnschlieBend wird die exklusive Beer
Spa-Koérpercreme mit Hopfen und Gerste durch
eine oberflachliche Massage aufgetragen, um das
Einziehen der Creme zu erleichtern und die Haut
strahlend und hydratisiert zu hinterlassen.




Bonus 3 Teilmassagesitzungen

3 Teilmassagesitzungen zur Auswahl:

Entspannend.
Vertragsabbau.
Lymphdrainage.
Sport.

Bonus 3 komplette Massagesitzungen

3 komplette Massagesitzungen zur Auswahl:

Entspannend.
Vertragsabbau.
Lymphdrainage.
Sport.

Bonus 6 Teilmassagesitzungen

6 Teilmassagesitzungen zur Auswahl:

Entspannend.
Vertragsabbau.
Lymphdrainage.
Sport.

Bonus 6 komplette Massagesitzungen

6 komplette Massagesitzungen zur Auswahl:

Entspannend.
Vertragsabbau.
Lymphdrainage.
Sport.



20 SCHALTUNGEN

- Bier-Spa-Rundgang

- Beer Spa Circuit mit Bierpulver-Gesichtsmaske

- Bier-Spa-Zirkel + Massage 15 Minuten (Gemeinschaftsraum)

- Bier-Spa-Zirkel + Lokale Massage 25 Minuten (Gemeinschaftsraum)
- Bier-Spa-Zirkel + Vollmassage 55 Minuten (Gemeinschaftsraum)

- Beer Spa Circuit + ganzheitliche Massage mit Bier6l (Gemeinschaftsraum)
- VIP-Zirkel

- PREMIUM-Strecke

- SUPREME-Rennstrecke

- VIP PLUS-Rennstrecke

- Bierrundgang mit Verkostung (Gruppen 4 bis 12)

- Bier-Spa-Rundgang mit Verkostung und Paarung (Gruppen 4 bis 12)

0 MASSAGEN

- Exklusive Biermassage
- Pinda-Massage mit Bierextrakt
- Ganzheitliche Massage mit Bierol

1p. 60€ / 2p.
1p. 65€ / 2p.
1p. 75€ / 2p.
1p. 100€ / 2p.
1p. 115€ / 2p.
2p.

1p. 91€ / 2p.
2p.

2p.

2p.

111€
120€
145€
185€
210€
215€
180€
240€
290€
225€

1p. 80€
1p. 85€

25’ 1p. 56€ - 55’ 1p. 76€
55'1p. 81€
55’ 1p. 99€



0 GESICHTSBEHANDLUNGEN

- Gesichtsbehandlung mit Hefe und Biergerste, 60 Minuten
- Entspannende Gesichts-, Hals- und Dekolletémassage mit Bier

% KORPERBEHANDLUNGEN
- Kérperpeeling + Hydratation (Ganzkorper) 45 Minuten

0 BONUS

- Bonus 3 Teilmassagesitzungen

- Bonus 3 komplette Massagesitzungen

- Bonus 6 Teilmassagesitzungen

- Bonus 6 vollstindige Massagesitzungen

1p. 45€
1p. 35€

1p. 52€ / 2p. 99€

100€
117€
150€
195€









Beer Dpa

O que é isso?

As Termas de Cerveja sdo um novo conceito de spa no
qual combinamos a balneoterapia com as propriedades
benéficas da cerveja. Incorporamos uma série de
servicos e tratamentos, todos eles realizados com
produtos que compdem a cerveja, tais como cevada/
malte, lUpulo e levedura.

Este é um conceito muito difundido no Norte da Europa,
especialmente em paises com uma forte tradicao
cervejeira, como a Republica Checa.

E um servico completamente novo no nosso pais, onde
até agora sé podiamos encontrar spas e banhos com um
modelo mais convencional.

Banhos de cerveja

Os banhos de cerveja de Spa contém ingredientes do
préprio processo de fabrico da cerveja, tais como
levedura de cerveja, ltupulo e cevada, bem como o
estimulante natural e potenciador da canela.

O elevado teor de silicone do ltupulo ajuda a desobstruir
os poros da pele e a aumentar a vitalidade geral; a
levedura de cerveja, por sua vez, tem propriedades
benéficas para a regeneracao da pele gracas ao seu teor
de vitaminas B.

Gracas a esta combinacgao Unica de ingredientes
naturais, o banho estimula o metabolismo, previne e
combate a flacidez, apoia a renovacao das células
cutaneas, remove substancias nocivas do corpo, relaxa a
tensdo interna e externa, reduz a fadiga e o stress,
assegurando assim um perfeito descanso fisico e mental.




Vantagens de tomar banho com cerveja

Previne a formacao de rugas na pele.

Fornece vitaminas, sacarideos e proteinas.

Previne e combate a flacidez.

Relaxa a tensdo muscular.

Reduz o stress. Ajuda a renovacao das células cutaneas.
Ajuda a melhorar a circulacado sanguinea.

Promove a eliminacao de toxinas do corpo.

E um tratamento auxiliar para dores nas costas e articulacdes.
Elimina as impurezas que se acumulam nos poros da pele.
Aumenta o ritmo cardiaco.

Melhora a condicao da pele em casos de psoriase, acne e celulite.
Regenera o corpo e a mente.
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Menu de
cuidados

Circuitos

Circuito Beer Spa

Banho de Cerveja. Introducdo num barril de com cerveja (dgua, lipulo, malte e levedura).
Degustacao da cerveja Alhambra UNLIMITED! (durante o tempo que esta no barril)
Aperitivo de cortesia.

Sauna com cerveja.

Zona de relaxacdo numa cama de cevada.

Diploma de baptismo de cerveja.




Menu de Circuitos
cuidados + facial

Circuito Beer Spa com
mascara facial de cerveja
em po

A nossa Nova Mascara Facial com
Levedura e Cevada em p6 que
proporciona grandes beneficios para a
sua pele!

Tratamento ideal para a acne, psoriase,
purificante, renovando a derme das suas
camadas mais profundas, ajuda a
prevenir a flacidez devido a suariqueza
no grupo da Vitamina B.

Por isso, fizemos este pacote para si que
inclui:

e Banho de Cerveja: Introdugcdo num
barril de jacuzzi com bolhas de
cerveja.

e Degustacdo de Cerveja Alhambra,
DESLIMITADO! (durante o tempo
que esta no barril)

Aperitivo de cortesia.
Sauna de Cerveja.

e Zonaderelaxacdo numa cama de
cevada.

e Mascara Facial de levedura em p6 e
Cerveja de Cevada: aplica-la-ao
vocés mesmos quando estiverem no
Barril.

e Diploma de baptismo em Cerveja.




Circuito Beer Spa + massagem 15
minutos (sala comum)

e Banho de Cerveja. Introducdo num barril de
bolha com cerveja (agua, ltipulo, malte e
levedura).

e Degustacdo da cerveja Alhambra UNLIMI-

TED! (durante o tempo que esta no barril)

Aperitivo de cortesia.

Sauna de cerveja.

Zona de relaxacdo numa cama de cevada.

15 minutos de massagem nas costas ou nas

pernas com 6leo corporal de lupulo

com lupulo e 6leo de corpo de levedura.

Diploma de baptismo de cerveja.

Circuito Beer Spa + massagem
completa 55 minutos (sala comum)

e Banho de Cerveja. Introducado num barril de
bolha com cerveja (agua, lipulo, malte e
levedura).

e Degustacao da cerveja Alhambra UNLIMI-

TED! (durante o tempo que esta no barril)

Aperitivo de cortesia.

Sauna de cerveja.

Zona de relaxacdo numa cama de cevada.

Massagem de 55' costas ou pernas com

lpulo e 6leo corporal de levedura.

e Diploma de baptismo em cerveja.

Circuito Beer Spa + massagem
localizada 25 minutos (sala comum)

e Banho de Cerveja. Introducdo num barril
de bolha com cerveja (agua, lipulo, malte e
levedura).

e Degustacdo da cerveja Alhambra

UNLIMITED! (durante o tempo que esta no

barril)

Aperitivo de cortesia.

Sauna de cerveja.

Zona de relaxacdo numa cama de cevada.

Massagem de 25 minutos nas costas ou nas

pernas com lUpulo e 6leo corporal de

levedura.

e Diploma de baptismo de cerveja.

Circuito Beer Spa + massagem
holistica com 6leo de cerveja (sala
comum)

e Banho de Cerveja. Introducdo num barril
de bolha com cerveja (agua, lipulo, malte
e levedura).

e Degustacdo da cerveja Alhambra

UNLIMITED! (durante o tempo que esta

no barril)

Aperitivo de cortesia.

Sauna de cerveja.

Zona de relaxacdo numa cama de cevada.

Diploma de baptismo de cerveja.

Massagem holistica de 25' nas costas ou

pernas com 6leo corporal de ltpulo e

levedura.



Circuito VIP

Quarto privado.
Banho de Cerveja. Introducdo a um barril de
bolhas com cerveja (adgua, lupulo, malte e
levedura).
e Degustacdo da cerveja Alhambra
UNLIMITED!
e Degustacido de 1 cerveja especial, do nosso
catélogo, por pessoa.
Aperitivo de cortesia.
Sauna com cerveja.
Zona de relaxamento numa cama de cevada.
Massagem de 15' nas costas ou pernas com
lGpulo e dleo corporal de levedura.
e Diploma de baptismo em cerveja.

Circuito SUPREME
e Circuito Beer Spaem sala privada para 2
pessoas.

Massagem de Exclusividade de Cerveja 55°.
Degustacdo de 2 cervejas especiais para
escolher no nosso catalogo.

e Presente paraocasal: 100 ml. gel de banho,
100 ml. champd, 50 ml. descasque corporal,
100 ml. creme facial e corporal, 50 ml. creme
facial de cerveja, 1 San Miguel 1516, 1
Mahou tostada e 1 Warsteiner.

e Diploma do baptismo na cerveja.

Circuito PREMIUM

Circuito numa sala privada para 2 pessoas
Banho de Cerveja. Introducdo num barril de
bolhas com cerveja (agua, lupulo, malte e
levedura).

Degustacao da cerveja Alhambra
UNLIMITED!

Degustacao de 1 cerveja especial, do nosso
catalogo, por pessoa.

Aperitivo de cortesia.

Sauna com cerveja.

Zona de relaxamento numa cama de cevada.
Massagem de 25 minutos nas costas ou nas
pernas com lUpulo e 6leo corporal de
levedura.

Presente para o casal: 100 ml. gel de banho,
100 ml. champd, 50 ml. descamacao
corporal, 100 ml. creme facial e corporal, 1
San Miguel 1516, 1 Mahou tostadae 1
Warsteiner.

Diploma de baptismo em cerveja.

Circuito VIP PLUS

Circuito de cerveja spa em sala privada para 2
pessoas

Banho de cerveja. Introducao em barril de bolha
com cerveja (agua, lipulo, malte e fermento)
Degustacao ILIMITADA de cerveja Alhambra
Aperitivo gratis

saunade cerveja

Area de relaxamento com cama de cevada
Massagem nas costas ou pernas de 25 minutos com
6leo corporal de ltpulo e fermento

Diploma de batismo de cerveja



Circuito Beer Spa com degustacao
(grupos 4 a 12)

Experimente o mundo da cerveja em Beer Spa.
Eventos empresariais, aniversarios, festas de
despedida, etc.

Esta oferta inclui:

e Provas de cerveja artesanal e internacional.
e Aprenda adesfrutar da cerveja como um

profissional. Provas guiadas por um provador.

Duracdo aproximada de 50 minutos.

Varias cervejas para degustar.

Circuito de Spa de cerveja numa sala
exclusivamente para o grupo.

Banho de cerveja na nossa sala de barris.
Degustacao ilimitada de Alhambra Cerveja
(durante o tempo que esta no barril) especial
acompanhada de um aperitivo de cortesia.
Sauna de cerveja.

Zona de relaxamento numa cama de cevada.
Diploma de Baptismo de Cerveja.

Circuito Beer Spa com degustacao e
emparelhamento (grupos 4 a 12)

Experimente o mundo da cerveja em Beer Spa.
Eventos empresariais, aniversarios, festas de
despedida, etc.

Esta oferta inclui:

Provas de cerveja artesanais e internacionais
com emparelhamento .

Aprenda a apreciar a cerveja como um
profissional. Provas guiadas por um provador.
Duracéo aproximada de 50 minutos.

Varias cervejas a provar, mais o
emparelhamento com uma mesa de aperiti-
vos.

Circuito de Spa da cerveja numa sala
exclusivamente para o grupo.

Banho de cerveja na nossa sala de barris.
Mesa de aperitivos para o emparelhamento.
Degustacdo ilimitada de Alhambra Cerveja
(durante o tempo que esta no barril)especial
acompanhada de um aperitivo de

cortesia.

Sauna de cerveja.

Zona de relaxamento numa cama de cevada.
Diploma de Baptismo de Cerveja.



Massagem de cerveja Exclusivity

A Massagem de Exclusividade pode ser relaxante
ou descontratante. Para ambas as sessdes, é
utilizado lGpulo e 6leo corporal de levedura,
criado exclusivamente para as Termas de
Cerveja. Esta massagem descontrai os musculos
e proporciona relaxamento ao longo de toda a
musculatura. O seu objectivo é proporcionar um
estado de tranquilidade e descanso através de
movimentos apropriados.

Beneficios:
e Ajudam a controlar a ansiedade e a
depressao.

Aliviam a dor.

Melhoram o sono.

Aumentar a imunidade.

Combater a sindrome pré-menstrual.
Melhorar o estado de alerta.

Contribuir para a beleza da sua pele.
Facilitar tratamentos contra doencas como o
cancro.

Massagem de Pindas com extracto
de extracto de cerveja

As pindas sdo uma preparacao natural de ervas
aromaticas e medicinais incluindo cevada,
[Upulo e malte, misturadas com 6leo corporal de
[Gpulo e levedura, embrulhadas num pano sob a
forma de saqueta e feitas de forma tradicional.
A funcado desta massagem com pindas é
equilibrar o corpo e a mente, com manipulacodes
de massagem relaxantes e o poder terapéutico
da fitoterapia, aromaterapia e especiarias
naturais. As pindas sdo utilizadas para aplicar
pressao sobre o corpo, causando efeitos
terapéuticos que activam os chakras a nivel
energético e fisico, drenam a linfa, estimulam a
circulacido e promovem um estado de
relaxamento. Ao realizar uma massagem com
pindas, estamos a receber um duplo beneficio.
O da prépria massagem e o dos componentes do
pinda.

Beneficios:

e Relaxamento de possiveis contratacdes.

e Estimulacdo de musculos rigidos ou
contraidos devido a mé postura.
Aumento da flexibilidade muscular.
Ajuda a superar a insénia.
Combate o stress.



Massagem Holistica com Cerveja

A massagem holistica € uma massagem que
utiliza diferentes técnicas manuais e naturais a
fim de remover os bloqueios que nos impedem de
um modo de vida mais saudavel e equilibrado na
relacdo corpo-mente.

A massagem holistica utiliza o tacto, o
movimento e a energia durante a terapia. E
complementada pela utilizacado de pedras a
diferentes temperaturas (frio, quente e
temperatura ambiente). As pedras vulcanicas
sao colocadas sobre os chakras, que abrem os
canais de energia, enquanto uma massagem é
aplicada trabalhando toda a musculatura.




Levedura de cerveja e tratamento facial da cevada

Tratamento Facial Inovador criado com Levedura e Cevada de Cerveja fornecendo a nossa pele um elevado
teor de Vitaminas B.

Ideal para peles com acne, dermatite, previne a formacao de rugas, combate a flacidez e ajuda a renovacao
das células cutaneas.

Beneficios:

e Apertaos poros alargados da pele oleosa e combate a acne irritante: a levedura funciona para eliminar
a causa raiz de muitos problemas de pele oleosa bem conhecidos, que sdo poros abertos e as secrecoes
oleosas resultantes acompanhadas pelo aparecimento de espinhas e rugas irritantes.

e Pelesuave e sem rugas: E um dos nutrientes mais ricos em varias vitaminas importantes, especialmente
vitamina B5, que funciona eficazmente para restaurar a juventude e a actividade da pele. Também
contém uma grande quantidade de antioxidantes que eliminam as rugas e os sinais de envelhecimento
da pele.

e Esfolia e evapora o tom da pele, dando uma pele fresca e limpa.

Vale a pena notar que existe um beneficio estético maravilhoso de levedura que muitas mulheres adoram,
que é o volume do rosto, resultante do facto de conter muitas vitaminas e compostos nutricionais
importantes; incluindo riboflavina, biotina e tiamina, mais um nimero de minerais necessarios,
especialmente quando se adiciona mel branco puro e utilizado como mascara facial esfoliante, mais cremes
esfoliantes para pele oleosa.

Massagem relaxante do rosto, pescoco e decote Beer

Esta massagem facial, pescoco e decote é

realizada, entre outras coisas, com um creme hidratante a base de lGpulo e levedura, criado exclusivamente
para as Termas de Cerveja.

Receber uma massagem é muito reconfortante: alivia a dor, elimina o stress, relaxa os nossos musculos,
acalma os nossos nervos e ajuda-nos a dormir melhor. Sem ddvida, € uma maravilha.



Esfoliacdao Corporal + Hidratacao
(corpo inteiro)

Esfoliacdo e hidratacdo das pernas e costas.

Para a esfoliacdo que realizamos em Beer Spa
utilizamos o nosso peeling corporal e facial com
base nos componentes da cerveja e criados
exclusivamente para nés. Uma esfoliacdo
profunda e completa de todo o corpo remove
células mortas da pele, produz uma sensacao
ultra-suave na pele, preparando-a para os
tratamentos subsequentes.

Apos a esfoliacdo, a pele é oxigenada e limpa das
células mortas da pele e depois o creme corporal
com lupulo e cevada, exclusivo da Beer Spa, é
aplicado com uma massagem superficial para
facilitar a sua absorcdo e deixar a pele luminosa
e hidratada.




Bonus 3 sessoes parciais de massagem

3 sessdes de massagem parciais para escolher:

Relaxante.
Descontratacao.
Drenagem linfatica.
Esportes.

Bonus 3 sessoes completas de massagem

3 sessdes completas de massagem para escolher:

Relaxante.
Descontratacéao.
Drenagem linfatica.
Esportes.

Bonus 6 sessoes parciais de massagem

6 sessbes de massagem parciais para escolher:

Relaxante.
Descontratacao.
Drenagem linfatica.
Esportes.

Bonus 6 sessoes completas de massagem

6 sessdes completas de massagem para escolher:

Relaxante.
Descontratacao.
Drenagem linfatica.
Esportes.



0 CIRCUITOS

- Circuito Beer Spa

- Circuito Beer Spa com mascara facial de p6 de cerveja

- Circuito Beer Spa + Massagem 15 minutos (sala comum)

- Circuito Beer Spa + Massagem localizada 25 minutos (sala comum)
- Circuito Beer Spa + Massagem completa 55 minutos (sala comum)
- Circuito Beer Spa + Massagem holistica com dleo de cerveja (sala comum)
- Circuito VIP

- Circuito PREMIUM

- Circuito SUPREMO

- Circuito VIP PLUS

- Circuito de cerveja com degustacao (grupos 4 a 12)

- Circuito Beer Spa com degustacio e harmonizacio (grupos 4 a 12)

0 MASSAGENS

- Massagem com cerveja exclusiva
- Massagem Pinda com extrato de cerveja
- Massagem holistica com déleo de cerveja

1p. 60€ / 2p. 111€
1p. 65€ / 2p. 120€
1p. 75€ / 2p. 145¢€
1p. 100€ / 2p. 185€
1p. 115€ / 2p. 210€
2p. 215€

1p. 91€ / 2p. 180€
2p. 240€

2p. 290€

2p. 225€

1p. 80€

1p. 85€

25’ 1p. 56€ - 55’ 1p. 76€
55'1p. 81€
55’ 1p. 99€



1) TRATAMENTOS FACIAIS

- Tratamento facial com fermento e cevada de cerveja 60 minutos
- Massagem relaxante de rosto, pescoco e decote com cerveja

0 TRATAMENTOS CORPORAIS

- Esfoliacdo corporal + Hidratacao (corpo inteiro) 45 minutos

2 BONUS

- Bonus 3 sessodes parciais de massagem
- Bonus 3 sessdes completas de massagem
- Bonus 6 sessoes parciais de massagem
- Bonus 6 sessdes completas de massagem

1p. 45€
1p. 35€

1p. 52€ / 2p. 99€

100€
117€
150€
195€









Beer Dpa

Che cos'é?

Beer Spa € un nuovo concetto di spa che combina la
balneoterapia con le proprieta benefiche della birra.
Incorporiamo una serie di servizi e trattamenti, tutti
eseguiti con i prodotti che compongono la birra, come
I'orzo/malto, il luppolo e il lievito.

Si tratta di un concetto molto diffuso nel Nord Europa,
soprattutto nei Paesi con una forte tradizione birraria
come la Repubblica Ceca.

Si tratta di un servizio completamente nuovo nel nostro
Paese, dove finora si potevano trovare solo spa e bagni
con un modello pit convenzionale.

Bagni di birra

| bagni di birra Beer Spa contengono ingredienti
provenienti dal processo di produzione della birra
stessa, come il lievito di birra, il luppolo e I'orzo, oltre
allo stimolante naturale della cannella.

L'elevato contenuto di silicio del luppolo contribuisce
alla levigazione dei pori della pelle e ad un aumento
generale della vitalita; il lievito di birra, a sua volta, ha
proprieta benefiche per la rigenerazione della pelle
grazie al suo contenuto di vitamine del gruppo B.

Grazie a questa combinazione unica di ingredienti
naturali, il bagno stimola il metabolismo, previene e
combatte i cedimenti, favorisce il rinnovamento delle
cellule cutanee, elimina le sostanze nocive dal corpo,
rilassa le tensioni interne ed esterne, riduce la faticae lo
stress, assicurando cosi un perfetto riposo fisico e
mentale.




Benefici del bagno con la birra

Previene la formazione di rughe sulla pelle.

Apporta vitamine, saccaridi e proteine.

Previene e combatte la flaccidita.

Rilassa la tensione muscolare.

Riduce lo stress. Favorisce il rinnovamento delle cellule cutanee.
Aiuta a migliorare la circolazione sanguigna.

Favorisce I'eliminazione delle tossine dal corpo.

E un trattamento ausiliario per i dolori alla schiena e alle articolazioni.
Elimina le impurita che si accumulano nei pori della pelle.

Aumenta la frequenza cardiaca.

Migliora le condizioni della pelle in caso di psoriasi, acne e cellulite.
Rigenera il corpo e la mente.
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Menu :
di cura

Circuito Beer Spa

Bagno di birra. Introduzione in una botte di bollicine con birra (acqua, luppolo, malto e lievito).
Degustazione di birra Alhambra ILLIMITATA! (durante il tempo in cui € nella botte)

Aperitivo in omaggio.

Sauna alla birra.

Arearelax su un letto d'orzo.

Diploma di battesimo della birra.
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Circuiti
+ facciale

Circuito termale alla birra con
maschera facciale alla polvere
di birra

La nostra nuova maschera per il viso
con lievito e polvere di birra d'orzo
offre grandi benefici per la pelle!

Trattamento ideale per acne, psoriasi,
purificante, rinnova il derma dagli strati
pit profondi, aiuta a prevenire la
flaccidita grazie alla sua ricchezza di
vitamine del gruppo B.

Per questo abbiamo realizzato per voi
questo pacchetto che comprende:

e Bagnodibirra:introduzione in una
vasca idromassaggio di bollicine con
birra.

e Degustazione di birra Alhambra,

ILLIMITATA! (durante il tempo in cui

€ nella botte)

Aperitivo in omaggio.

Sauna alla birra.

Arearelax suun letto d'orzo.

Maschera facciale di lievito in

polvere e birrad'orzo: la

applicherete voi stessi una
voltaentrati nella botte.

e Diplomadi battesimo della birra.



Circuito Beer Spa + massaggio
15 minuti (sala comune)

e Bagno di birra. Introduzione in una botte di
bollicine con birra (acqua, luppolo, malto e
lievito).

e Degustazione di birra Alhambra ILLIMITATA!
(durante il tempo in cui & nella botte)

e Aperitivoin omaggio.

e Sauna alla birra.

e Arearelaxsulettod'orzo.

e Massaggio di 15 minuti sulla schiena o sulle
gambe con olio per il corpo al luppolo

e conolioperil corpo al luppolo e al lievito.

e Diplomadi battesimo della birra.

Circuito Beer Spa + massaggio
completo 55 minuti (sala comune)

e Bagnodi birra. Introduzione a una botte di
bollicine con la birra (acqua, luppolo, malto e
lievito).

e Degustazione di birra Alhambra ILLIMITATA!

(durante il tempo in cui € nella botte)

Aperitivo in omaggio.

Sauna alla birra.

Arearelax su letto d'orzo.

55"'di massaggio alla schiena o alle gambe

con olio per il corpo al luppolo e al lievito.

e Diplomadi battesimo della birra.

Circuito Beer Spa + massaggio
localizzato 25 minuti (sala comune)

e Bagno di birra. Introduzione in una botte di
bollicine con birra (acqua, luppolo, malto e
lievito).

e Degustazione di birra Alhambra
ILLIMITATA! (durante il tempo in cui € nella
botte)

e Aperitivo in omaggio.

e Saunaalla birra.

e Arearelaxsuun lettod'orzo.

e 25 minuti di massaggio alla schiena o alle
gambe.

e conolioperil corpo al luppolo e al lievito.

e Diplomadi battesimo della birra.

Circuito Beer Spa + massaggio olis-
tico con olio di birra (sala comune)

e Bagnodi birra. Introduzione in un barile di
bolle di birra (acqua, luppolo, malto e
lievito).

e Degustazione di birra Alhambra LIMITATO!

(durante il tempo in cui & nella botte)

Aperitivo in omaggio.

Sauna alla birra.

Arearelax suun letto d'orzo.

Diploma di battesimo della birra.

25'di massaggio olistico sul retro delle

gambe con olio per il corpo al luppolo e al

lievito.



Circuito VIP

Camera privata
Bagno di birra. Introduzione a una botte di
bollicine con birra (acqua, luppolo, malto e
lievito).

e Degustazione di birra Alhambra
iILLIMITATA!

e Degustazione di 1 birra speciale, dal nostro

catalogo, a persona.

Aperitivo in omaggio.

Sauna alla birra.

Area relax su letto d'orzo.

Massaggio di 15' sulla schiena o sulle gambe

con olio per il corpo al luppolo e lievito.

e Diplomadi battesimo della birra.

Circuito SUPREME
e Circuito Spa alla birrain camera privata per 2
persone

55' Massaggio alla birra in esclusiva.
Degustazione di 2 birre speciali a scelta dal
nostro catalogo.

e Regalo per la coppia: 100 ml. di gel da bagno,
100 ml. di shampoo, 50 ml. di peeling per il
corpo, 100 ml. di crema per il viso e il corpo,
50 ml. di crema per il viso alla birra, 1 San
Miguel 1516, 1 Mahou tostada e 1 Warstei-
ner.

e Diplomadi battesimo della birra.

Circuito PREMIUM

Circuito in camera privata per 2 persone.
Bagno di birra. Introduzione in una botte di
bollicine alla birra (acqua, luppolo, malto e
lievito).

Degustazione di birra Alhambra
iILLIMITATA!

Degustazione di 1 birra speciale, dal nostro
catalogo, per persona.

e Aperitivoin omaggio.

e Sauna alla birra.

e Arearelaxsulettod'orzo.

e Massaggio di 25 minuti alla schiena o alle
gambe con olio per il corpo al luppolo e
lievito.

e Regalo per la coppia: 100 ml. di gel da bagno,
100 ml. di shampoo, 50 ml. di peeling per il
corpo, 100 ml. di crema per il viso e il corpo,
1 San Miguel 1516, 1 tostada Mahou e 1
Warsteiner.

e Diplomadi battesimo in birra.

Circuito VIP PLUS

e Circuito della birra spain una stanza privata per 2
persone.

e Bagno alla birra. Versare in un fusto la birra (acqua,
luppolo, malto e lievito)

e Degustazioneillimitata di birra Alhambra

e Antipasto gratuito

e saunaallabirra

e Zonarelax nel lettino d'orzo

e Massaggiare sul latio per 25 minuti con olio corpo e

agente fermentante
Diploma di battesimo della birra



Circuito Beer Spa con degustazione
(gruppida4a12)

Scoprite il mondo della birra alla Beer Spa.
Eventi aziendali, compleanni, feste di addio, ecc.
L'offerta comprende:

o Degustazione di birre artigianali e
internazionali.

e Imparare a gustare la birra come un
professionista. Degustazione guidata da un
degustatore.

Durata approssimativa di 50 minuti.
Diverse birre da degustare.

Circuito Beer Spain una salariservata al
gruppo.

Bagno di birra nella nostra Barrel Room.
Degustazione illimitata di birra Alhambra
(durante il tempo in cui & nella botte)
Especial accompagnata da un aperitivo in
omaggio.

Sauna alla birra.

Arearelax su un letto d'orzo.

Diploma di battesimo della birra.

Circuito Beer Spa con degustazione e
abbinamento (gruppida 4 a 12)

Scoprite il mondo della birra alla Beer Spa. Eventi
aziendali, compleanni, feste di addio, ecc.
L'offerta comprende:

e Degustazione di birre artigianali e
internazionali con abbinamento
enogastronomico.

e Imparare a gustare la birra come un
professionista. Degustazione guidata da un
degustatore.

Durata circa 50 minuti.
Degustazione di diverse birre e abbinamento
con un tavolo da aperitivo.

e Circuito Beer Spain una stanzariservata al
gruppo.

Bagno di birra nella nostra Barrel Room.
Tavolo da aperitivo per I'abbinamento.
Degustazione illimitata di birra Alhambra
(durante il tempo in cui & nella botte)
Especial accompagnata da un aperitivo in
omaggio.

Sauna alla birra.

Arearelax suun letto d'orzo.

Diploma di battesimo della birra.



Massaggio Exclusivity alla birra

Il massaggio Exclusivity puo essere rilassante o
decontratturante. Per entrambe le sessioni
utilizziamo un olio per il corpo al luppolo e al
lievito, creato in esclusiva per Beer Spa. Questo
massaggio decontrae la muscolatura e larilassa
in tutto il corpo. Il suo scopo é quello di fornire
uno stato di tranquillita e riposo attraverso
movimenti appropriati.

Benefici:

e Aiuta acontrollare I'ansia e la depressione.

e Alleviare il dolore.

e Migliorare il sonno.

e Rafforzare le difese immunitarie.

e Combattere la sindrome premestruale.

e Migliorare la vigilanza.

e Contribuire alla bellezza della pelle.

e Facilitano i trattamenti contro malattie come

il cancro.

Massaggio Pindas con estratto
di birra

| pinda sono una preparazione naturale di erbe
aromatiche e medicinali, tra cui orzo, luppolo e
malto, mescolati con luppolo e olio per il corpo di
lievito, avvolti in un panno a forma di bustina e
fatti a mano in modo tradizionale. La funzione di
guesto massaggio con i pinda & quella di
riequilibrare corpo e mente, con manipolazioni
rilassanti e il potere terapeutico della
fitoterapia, dell'aromaterapia e delle spezie
naturali. | pinda vengono utilizzati per esercitare
una pressione sul corpo, provocando effetti
terapeutici che attivano i chakra a livello
energetico e fisico, drenano la linfa, stimolano la
circolazione e favoriscono uno stato di
rilassamento. Quando si esegue un massaggio
con i pinda si riceve un doppio beneficio. Quello
del massaggio stesso e quello dei componenti del
pinda.

Benefici:
e Rilassamento di eventuali contratture.
e Stimolazione dei muscolirigidi o contratti a
causa di una cattiva postura.
Aumento della flessibilita muscolare.
Aiuta a superare l'insonnia.
Combatte lo stress.



Massaggio olistico con olio di birra

Il massaggio olistico € un massaggio che utilizza
diverse tecniche manuali e naturali per
rimuovere i blocchi che ci impediscono uno stile
di vita piu sano ed equilibrato, nel rapporto
corpo-mente.

Il massaggio olistico utilizza il tocco, il
movimento e I'energia durante la terapia. E
completato dall'uso di pietre a diverse
temperature (fredde, calde e a temperatura
ambiente). Le pietre vulcaniche vengono
posizionate sui chakra, che aprono i canali
energetici, mentre il massaggio viene applicato
lavorando l'intera muscolatura.




Trattamento viso al lievito di birra e all'orzo

Innovativo trattamento per il viso creato con lievito di birra e orzo, che fornisce alla nostra pelle un alto
contenuto di vitamine del gruppo B.

Ideale per pelli con acne, dermatiti, previene la formazione di rughe, combatte la flaccidita e favorisce il
rinnovamento delle cellule cutanee.

Benefici:

e Restringe iporidilatati della pelle grassa e combatte la fastidiosa acne: il lievito agisce per eliminare la
causa principale di molti noti problemi della pelle grassa, ovvero i pori aperti e le conseguenti secrezio-
ni oleose accompagnate dalla comparsa di brufoli e fastidiose rughe.

e Ottenere una pelle liscia e senza rughe: € uno dei nutrienti pit ricchi di vitamine importanti, in
particolare la vitamina B5, che agisce efficacemente per restituire alla pelle giovinezza e attivita.
Contiene inoltre una grande quantita di antiossidanti che eliminano le rughe e i segni
dell'invecchiamento cutaneo.

e Esfolia e uniformail tono della pelle, donando una pelle fresca e pulita.

Vale la pena di notare che il lievito ha un meraviglioso beneficio estetico che molte donne amano, ovvero il
rimpolpamento del viso, dovuto al fatto che contiene molte vitamine e composti nutrizionali importanti, tra
cui lariboflavina, la biotina e la tiamina, oltre a una serie di minerali necessari, soprattutto quando si
aggiunge il miele bianco puro e lo si usa come maschera scrub per il viso, oltre a creme esfolianti per la
pelle grassa.

Massaggio rilassante del viso, del collo e del décolleté Birra

Questo massaggio del viso, del collo e del

décolleté viene eseguito, tra l'altro, con una crema idratante a base di luppolo e lievito, creata in esclusiva
per la Beer Spa. |l massaggio & molto confortante: allevia il dolore, elimina lo stress, rilassa i muscoli, calma'i
nervi e aiuta a dormire meglio. Senza dubbio, & una meraviglia.



Esfoliazione e idratazione del corpo
(tutto il corpo)

Esfoliazione e idratazione per gambe e schiena.

Per I'esfoliazione che effettuiamo alla Beer Spa
utilizziamo il nostro peeling per il corpo e periil
viso basato sui componenti della birra e creato in
esclusiva per noi. Un'esfoliazione profonda e
completa di tutto il corpo rimuove le cellule
morte, produce una sensazione di estrema
morbidezza sulla pelle e la prepara ai trattamenti
successivi.

Dopo l'esfoliazione, la pelle viene ossigenata e
ripulita dalle cellule morte, quindi viene
applicata la crema corpo al luppolo e all'orzo,
esclusiva di Beer Spa, con l'ausilio di un
massaggio superficiale per facilitarne
I'assorbimento e lasciare la pelle luminosa

e idratata.




Bonus 3 sessioni di massaggio parziali

3 Sessioni di Massaggio Parziale a scelta tra:

Rilassante.
Decontratturante.
Drenaggio linfatico.
Gli sport.

Bonus 3 sessioni di massaggio complete

3 Sessioni di Massaggio Complete tra cui scegliere:

Rilassante.
Decontratturante.
Drenaggio linfatico.
Gli sport.

Bonus 6 sessioni di massaggio parziali

6 Sessioni di Massaggio Parziale tra cui scegliere:

Rilassante.
Decontratturante.
Drenaggio linfatico.
Gli sport.

Bonus 6 sessioni di massaggio complete

6 Sessioni di Massaggio Complete tra cui scegliere:

Rilassante.
Decontratturante.
Drenaggio linfatico.
Gli sport.



0 CIRCUITOS

- Circuito Beer Spa 1p. 60€ / 2p. 111€
- Circuito Beer Spa con maschera viso alla polvere di birra 1p. 65€ / 2p. 120€
- Circuito Beer Spa + Massaggio 15 minuti (sala comune) 1p. 75€ / 2p. 145€
- Circuito Beer Spa + Massaggio localizzato 25 minuti (sala comune) 1p. 100€ / 2p. 185€
- Circuito Beer Spa + Massaggio completo 55 minuti (sala comune) 1p. 115€ / 2p. 210€
- Circuito Beer Spa + Massaggio olistico con olio alla birra (sala comune) 2p. 215€
- Circuito VIP 1p. 91€ / 2p. 180€
- Circuito PREMIUM 2p. 240€
- Circuito SUPREME 2p. 290€
- Circuito VIP PLUS 2p. 225€
- Circuito della birra con degustazione (gruppi da 4 a 12) 1p. 80€
- Circuito Beer Spa con degustazione e abbinamento (gruppi da 4 a 12) 1p. 85€
0 MASSAGGI
- Massaggio esclusivo alla birra 25’ 1p. 56€ - 55' 1p. 76€
- Massaggio Pinda con estratto di birra 55'1p. 81€

- Massaggio olistico con olio alla birra 55’ 1p. 99€



0 TRATTAMENTIVISO

- Trattamento viso al lievito e orzo di birra 60 minuti
- Massaggio rilassante viso, collo e décolleté alla birra

200 TRATTAMENTI CORPO

- Esfoliazione corpo + Idratazione (corpo intero) 45 minuti

0 BONUS

- Bonus 3 sessioni di massaggio parziale
- Bonus 3 sessioni di massaggio complete
- Bonus 6 sessioni di massaggio parziale
- Bonus 6 sessioni di massaggio complete

1p. 45€
1p. 35€

1p. 52€ / 2p. 99€

100€
117€
150€
195€






